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TÓM TẮT Tồn�dư�kháng�sinh�trong�thịt�gà�có�thể�làm�tăng�nguy�cơ�kháng�thuốc�của�vi�khuẩn�
ô�nhiễm�trong�thịt�và�gây�rủi�ro�tới�sức�khỏe�người�tiêu�dùng.�Nghiên�cứu�khảo�sát�

dư�lượng�kháng�sinh�trong�125�mẫu�thịt�gà�và�111�mẫu�lông�gà�được�thu�thập�tại�trại,�
CSGM�và�chợ�của�4�tỉnh�phía�Bắc�Việt�Nam�(Hà�Nội,�Hải�Dương,�Quảng�Ninh�và�Bắc�
Giang)�bằng�phương�pháp�phân�tích�khối�phổ�song�song�sắc�ký�lỏng�(LC-MS/MS)�đối�
với�70�loại�kháng�sinh.�Kết�quả�xét�nghiệm�cho�thấy�tổng�số�22%�(28/125)�mẫu�thịt�gà�
có�dư� lượng�>0,5�MRL�với� ít�nhất�1/12�loại�kháng�sinh�thuộc�5�nhóm�sulfonamides,�
tetracyclines,�qunolones,��orfenicol�và�macrolides.�Và�sự�hiện�diện�của�các�kháng�sinh�
thuộc�4�nhóm�sulfonamides,�β-lactamases,� tetracyclines�và�quinolones�cũng�được�tìm�
thấy�trong�các�mẫu�lông�gà.�Nghiên�cứu�cũng�xác�định�được�dư�lượng�kháng�sinh�được�
thu�thập�từ�mẫu�tại�trại�có�xu�hướng�cao�hơn�các�mẫu�thu�thập�tại�CSGM�và�chợ.�Kết�
quả�nghiên�cứu�là�các�bằng�chứng�khoa�học�khách�quan�hỗ�trợ�các�đơn�vị�quản�lý�tăng�
cường�triển�khai�chương�trình�giám�sát�sử�dụng�kháng�sinh�thận�trọng�trong�chăn�nuôi�
gà�thương�phẩm,�đặc�biệt�là�việc�tuân�thủ�thời�gian�dừng�sử�dụng�thuốc�kháng�sinh�trước�
khi�xuất�bán�theo�đúng�quy�đinh�nhằm�đảm�bảo�chất�lượng�an�toàn�thực�phẩm�cho�người�
tiêu�dùng�và�giảm�nguy�cơ�về�kháng�kháng�sinh.
Từ�khoá:�Tồn�dư�kháng�sinh,�chuỗi�giá�trị,�gà�thương�phẩm

Đặt vấn đề
Theo�các�quy�định�hiện�hành,�kháng�sinh�được�
phép�sử�dụng�trong�chăn�nuôi�nhằm�mục�đích�
điều�trị�dự�phòng�và�điều�trị�bệnh�cho�vật�nuôi.�
Kháng�sinh�sẽ�không�gây�hại�cho�con�người�nếu�
sản�phẩm�chăn�nuôi�được�đảm�bảo�không�hoặc�
có� rất� ít� kháng� sinh� tồn� dư� trong� thực� phẩm,�
đồng� thời� đảm�bảo� các� giới� hạn� cho� phép� và�
quy�định�nghiêm�ngặt�của�ngành�y�tế�và�ngành�
nông�nghiệp.�Việc�lạm�dụng�kháng�sinh�trong�
chăn� nuôi� nhằm� phòng,� trị� bệnh� và� để� bù� lại�
điều�kiện�thiếu�vệ�sinh�và�quá�tải�về�mật�độ�đàn�
ở�các�trang�trại�hoặc�sử�dụng�kháng�sinh�không�
tuân�thủ�thời�gian�ngưng�sử�sụng�thuốc�trước�khi�
xuất�bán�gà�có�thể�dẫn�đến�mức�độ�tồn�dư�kháng�

sinh�trong�thịt�và�sản�phẩm�chăn�nuôi�vượt�quá�
giới�hạn�dư�lượng�tối�đa�cho�phép�(MRL).�Điều�
này�không�chỉ�gây� ra�hội� chứng�ngộ�độc� cho�
con�người,�làm�giảm�sự�đáp�ứng�miễn�dịch�của�
cơ� thể�gây�ra�các�bệnh�về�gan,�thần�kinh,�hay�
các�bệnh�mãn�tính�nghiêm�trọng�khác�mà�còn�
thúc�đẩy�sự�hình�thành�và�gia�tăng�các�chủng�vi�
khuẩn�kháng� thuốc�và�giảm�hiệu�quả�sử�dụng�
kháng� sinh� trong� điều� trị� bệnh� và� gây� ra�mối�
quan�ngại�đối�với�sức�khoẻ�con�người,�động�vật�
và�môi�trường�(Donoghue,�2003).�
Thịt�gà�là�nguồn�thực�phẩm�chính�trong�chế�độ�
ăn� uống� không� chỉ� người�Việt�Nam�và� nhiều�
nước�trên� thế�giới.�Theo�báo�cáo�của�Tổ�chức�
Ipsos�tại�Việt�Nam�và�báo�Công�thương�(2023),�
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trong�những�năm�gần�đây� thịt� gà� được�người�
tiêu�thụ�sử�dụng�thường�xuyên�hơn,�lượng�thịt�gà�
tiêu�thụ�năm�2021�là�17,8�kg/người�nhưng�đến�
năm�2022�lượng�thịt�gà�tiêu�thụ�đã�tăng�lên�18,3�
kg/người.�Mặt�khác,�gà�thương�phẩm�thường�có�
thời�gian�nuôi�ngắn,�chỉ�từ�4�-6�tháng�đối�với�gà�
lông�màu�và�45�ngày�đối�với�gà�lông� trắng�là�
có�thể�xuất�bán�thịt.�Vì�vậy�việc�sử�dụng�kháng�
sinh�và� thời�gian�ngưng�sử�dụng� thuốc�kháng�
sinh�trước�khi�xuất�bán�không�theo�quy�định�sẽ�
dẫn�đến�nguy�cơ�tồn�dư�kháng�sinh�trong�thịt�gà.�
Theo�nghiên�cứu�của�tác�giả�Chử�Văn�Tuất�và�
cs.�(2016)�về�tồn�dư�kháng�sinh�trong�thịt�lợn�và�
thịt�gà�tại�cơ�sở�giết�mổ�cho�thấy�vượt�mức�giới�
hạn�cho�phép�(MRL)�theo�quy�định�tại�thông�tư�
24/2013/TT-BYT�với�sulfadimidin�(3%�và�0%),�
enro�oxacin� (1,7%� và� 3%),� chloramphenicol�
(3,8%�và�1,5%).�Một�nghiên�cứu�khác�của�tác�
giả�Nguyễn�Thị�Nhung�và�cs.�(2018)�cho�thấy�
có�7,3%�số�mẫu�thịt�được�thu�thập�tại�TP.�HCM,�
Đồng�Tháp�và�Hà�Nội�có�dư�lượng�với�kháng�
sinh�sulfonamides,�tetracyclines�và�macrolides�
(Nhung�và�cs.,�2018).
Để�đảm�bảo�giới�hạn�phơi�nhiễm�an�toàn�trong�
các�sản�phẩm�thực�phẩm�từ�động�vật,� tổ�chức�
Y�tế�Thế�giới�(WHO)�đã�thiết� lập�giới�hạn dư�
lượng tối�đa�(MRL)�nhằm�kiểm�soát dư�lượng�
kháng�sinh từ�thực�phẩm�(FAO�/�WHO,�2018).
Bộ�Y�tế�Việt�Nam�cũng�đã�xây�dựng�và�ban�hành�
thông� tư� 24/2013/TT-BYT� quy� định� về� mức�
giới�hạn�dư� lượng�tối�đa�cho�phép�(MRL)�đối�
với�các� loại� thuốc�thú�y� trong� thực�phẩm,� tuy�
nhiên�danh�mục�sản�phẩm�có�MRL�ít�hơn�so�với�
WHO�và�EU�(Số�37/2010,�quy�định�của�Uỷ�ban�
EU),�và�MRL�của�một�số�loại�sản�phẩm�là�khác�
nhau�giữa�các�quốc�gia�khác�nhau.�Tuy�nhiên,�
việc�xây�dựng�và�nhất�quán�mức�dư�lượng�tối�
đa�cho�phép�(MRL)�cho�mỗi�loại�thuốc�kháng�
sinh�được�cấp�phép�sử�dụng�cho�vật�nuôi�là�điều�
cần�thiết�để�hỗ�trợ�cho�các�nhà�quản�lý�và�giám�
sát�chất�lượng�thực�phẩm�trên�thị�trường�nhằm�
đảm�bảo�an�toàn�cho�người�tiêu�dùng.
Nghiên�cứu�này�được�triển�khai�nhằm�thu�thập�
thêm�bằng�chứng�khoa�học�về�tồn�dư�kháng�sinh�
và�đánh�giá�mối�nguy�về�dư�lượng�kháng�sinh,�
nhóm� nghiên� cứu� thuộc� Hợp� phần� “Nghiên�
cứu�Một� sức� khoẻ� trong� chăn� nuôi�Gia� cầm”�

One�Health�Poultry�Hub)�để�đánh�giá�mức�dư�
lượng�kháng�sinh�trong�thịt�gà�và�lông�gà�được�
thu�thập�tại�trại�(gà�lớn�hơn�70�ngày�tuổi),�chợ�
và�điểm�giết�mổ�tại�một�số�tỉnh�phía�bắc�Việt�
Nam.�Từ�đó�đưa�ra�các�khuyến�cáo�về�nguy�cơ�
và�truyền�thông�nhằm�tăng�cường�giám�sát�sử�
dụng�kháng�sinh�thận�trọng�trong�chăn�nuôi�gà�
thịt.

Vật liệu và phương pháp nghiên cứu

Vật�liệu�nghiên�cứu
Đối�tượng�nghiên�cứu:�125�mẫu�thịt�gà�và�111�
mẫu�lông�cánh�của�gà�
Trang�thiết�bị�và�hoá�chất:�Hệ�thống�máy�HPLC�
(acquity� uplc� I-class� plus� waters� paci�c� Pte�
Ltd)�được�kết�nôi�với�máy�quang�phổ�khối�bốn�
cực�(Xevo�TQ-S,�Waters,�singapore).�Hoá�chất�
được�cung�cấp�bởi�Sigma-Aldrich�với�các�dung�
dịch�chuẩn�gốc�riêng�lẻ�có�nồng�độ�0,5�mg/mL�
trong�dung�môi�thích�hợp�và�2�nhóm�dung�dịch�
thêm�chuẩn�gồm�nhóm�A�là�37�loại�kháng�sinh�
thuộc� nhóm� beta-lactamase,� sulphonamide� và�
tetracycline�và�nhóm�B�gồm�31�loại�kháng�sinh�
thuộc� nhóm� quinolone,� fenicol,� macrolide� và�
pleuromutilin�và�một�số�loại�khác�(trimetho…)

Địa�điểm�và�thời�gian�nghiên�cứu
Địa�điểm�thu�thập�mẫu:�mẫu�cơ�lườn�và�lông�gà�
được�thu�thập�tại�trại�(gà�thịt�≥�70�ngày�tuổi),�
chợ�và�cơ�sở�giết�mổ� tại�4� tỉnh�phía�bắc�Việt�
Nam�(Hà�Nội,�Bắc�Giang,�Quảng�Ninh�và�Hải�
Dương).
Địa� điểm� phân� tích� mẫu:� Trung� tâm� Phe-
nome�Singapore�tại�trường�Đại�học�Công�nghệ�
Nanyang�(Singapore)
Thời�gian�thực�hiện:�2021�-�2022
Nghiên�cứu�đã�được�phê�duyệt�đạo�đức�theo�hồ�
sơ�sô�020-433/Đ-YTCC�và�Uỷ�ban�Phúc�lợi�và�
đạo�đức�của�trường�Cao�đẳng�Thú�y�Hoàng�gia�
(URN:2020�1983-3)

Nội�dung�nghiên�cứu
Đánh�giá�mức�độ�tồn�dư�kháng�sinh�trong�mẫu�
cơ�lườn�gà�và�mẫu�lông�gà.
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Phân� tích�nguy�cơ�và�một� số� khuyến� nghị� sử�
dụng� kháng� sinh� trong� chăn� nuôi� gà� thương�
phẩm

Phương�pháp�nghiên�cứu
Thiết�kế�nghiên�cứu:�Mẫu�cơ�lườn�và�lông�cánh�
của�gà�lông�màu�≥�70�ngày�tuổi�được�thu�thập�
từ� trại�gà� thịt� (quy�mô�≥�400�con),�chợ�và�cơ�
sở� giết�mổ� tại� 4� tỉnh� phía� bắc�Việt�Nam� (Hà�
Nội,�Bắc�Giang,�Quảng�Ninh�và�Hải�Dương).�
Mẫu� được� vận� chuyển� đến� Trung� tâm� Phe-
nome�Singapore�tại�trường�Đại�học�Công�nghệ�
Nanyang�(Singapore)�để�tiến�hành�phân�tích.
Phương�pháp�lấy�mẫu:�Mỗi�con�gà�được�chọn�
sẽ�được�tiến�hành�lấy�1�mẫu�lông�cánh�(mỗi�bên�
cánh�2�chiếc)�và�1�mẫu�cơ�lườn�trong�(Hình�1),�
với�mẫu�cơ�lườn�được�cắt�chứa�tối�thiểu�20g�thịt�
ức�gà�(tương�đương�2,6�cm3).�Mẫu�sau�thu�thập�
được�ghi�nhãn,�niêm�phong�trong�túi�zip�và�vận�
chuyển�về�phòng�thí�nghiệm�trong�vòng�24h�để�
tiến�hành�bảo�quản�ở�nhiệt�độ�âm�20°C/�ngay�
sau�khi�thu�thập�và�trong�quá�trình�vận�chuyển,�
sau�đó�đươc�bảo�quản�ở�âm�80oC�cho�đến�khi�
phân�tích.�Tất�cả�các�mẫu�được�bảo�quản�trong�
đá�khô�và�vận�chuyển�đến�trường�Đại�học�Công�
nghệ� Nanyang,� Singapore� để� tiến� hành� phân�
tích�mẫu.
Phương�pháp�phân�tích:�Dư�lượng�kháng�sinh�
được�phát�hiện�bằng�phương�pháp�phân�tích�khối�
phổ�song�song�sắc�ký�lỏng�(LC-
MS/MS)� đã� được� chuyển� giao�
từ�phòng�xét�nghiệm�tham�chiếu�
EU� (Dubreil� và� cs.,� 2017)� đối�
với�70�loại�kháng�sinh�(Hedges,�
Pelligand�và�cs.,�2024).�Giá� trị�
MRL�được�tham�chiếu�theo�Quy�
định� của� Uỷ� ban� Châu� Âu� số�
37/2010�(59�loại�kháng�sinh)�và�
thông� tư� 24/2013/TT-BYT� của�
Bộ�Y�tế�Việt�Nam�(11�loại�kháng�
sinh).� Phương� pháp� LC-MS/
MS�được�thực�hiện�theo�hướng�
dẫn� của� phòng� tham� chiếu� tồn�
dư� (Community� Reference�
Laboratories�Residues)� của�Sở�
Y�tế�và�Bảo�vệ�người�tiêu�dùng,�

uỷ� ban�EU.�Một�mẫu�được� coi� là� “không�đạt�
yêu�cầu”�khi�phát�hiện�ra�tồn�dư�ít�nhất�1�loại�
kháng�sinh�tương�ứng�ở�nồng�độ�bằng�hoặc�cao�
hơn�MRL.�

Xử�lý�số�liệu
Tổng�hợp�và�phân�tích�bằng�Excel.

Kết quả và thảo luận
Kết�quả�phát�hiện�tồn�dư�kháng�sinh�
trong�mẫu�cơ�lườn�gà�và�mẫu�lông�gà
Tồn�dư�kháng�sinh�trong�mẫu�cơ�lườn�gà
Tổng�số�125�mẫu�cơ�lườn�gà�(87%�từ�gà�lông�
màu�và� 13%� từ� gà� lông� trắng)� được� thu� thập�
từ�59� trang� trại,� 37� chợ�và�29�cơ� sở�giết�mổ/�
điểm�giêt�mổ�trên�địa�bàn�các�tỉnh�Hà�Nội,�Bắc�
Giang,�Hải�Dương�và�Quảng�Ninh�để�tiến�hành�
phân� tích� tồn� dư�với� 70� loại�kháng� sinh�khác�
nhau.�Kết�quả�của�nghiên�cứu�được�tham�chiếu�
với� các� quy� định� về�mức�giới�hạn� tối� đa� cho�
phép�(MRL)�của�Việt�Nam�(11�loại�kháng�sinh)�
và� Uỷ� ban� EU� (59� loại� kháng� sinh).� Nghiên�
cứu� xác� định� được� tỷ� lệ� các�mẫu� cơ� lườn� gà�
có� dư� lượng� cao� nhất� với� kháng� sinh� nhóm�
tetracyclines,� tiếp� sau� đó� là� sulfonamides,�
quinolones� và� macrolides� (Biểu� đồ� 1).� Và�
không� phát� hiện� thấy� các�mẫu� cơ� lườn�gà� có�
dư� lượng� với� kháng� sinh� nhóm�β-lactamases.�

Hình�1.�Vị�trí�lấy�mẫu�cơ�lườn�gà�được�thu�thập�để�kiểm�tra�dư�lượng�
kháng�sinh

Ghi�chú:�S-�Vị�trí�cơ�lườn�trong;�P-�Vị�trí�cơ�lườn�ngoài
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Kết�quả�cho�thấy�tỷ�lệ�các�mẫu�cơ�lườn�gà�thu�
thập�tại�trại�và�chợ�có�dư�lượng�kháng�sinh�cao�
hơn� so� với�mẫu� được� thu� thập� tại� cơ� sở� giết�
mổ�(Biểu�đồ�1).�Kết�quả�nghiên�cứu�của�chúng�
tôi�có�nét� tương�đồng�với�nghiên�cứu�của� tác�
giả�Thi�Huong-Anh�N�và�cs.�(2020)�về�tồn�dư�
kháng�sinh� trong� thịt�gà� thu� thập� tại� trại� gà�ở�
Tây�Ninh�năm�2017�cho�thấy�27,4%�số�mẫu�có�
kết�quả�dương�tính�với�11�loại�kháng�sinh�thuộc�
4�nhóm�kháng� sinh� tetraccycline,� sulfonamid,�
�uoroquinolone�và�macrolide.�
Kết� quả� nghiên� cứu� cho� thấy� tổng� số� 12� loại�
kháng�sinh�được�tìm�thấy�trong�các�mẫu�thịt�gà�
với�mức�dư�khượng� lớn� hơn�0,5�MRL� (Bảng�
1).� Trong� đó� tổng� số� 28/125� (22%)� mẫu� thịt�
gà� có� dư� lượng� >0,5�MRL� với� ít� nhất� 1� loại�
kháng� sinh.� Tỷ� lệ� các� mẫu� thịt� gà� được� xác�
định� có� dư� lượng� lớn� hơn� 0,5�MRL� cao� nhất�
với� kháng� sinh� doxycycline� là� 16/125� (13%)�
mẫu,�tiếp�đó�là�tilmicosin�là�7/125�(5,6%)�mẫu�
và� sulfadimethoxin� là� 5/125� (4%)� mẫu.� Kết�
quả�nghiên�cứu�của�chúng�tôi�đã�xác�định�được�
không�có�mẫu�nào�vượt�quá�mức�giới�hạn�cho�
phép� với� chloramphenicol� là� một� kháng� sinh�
hiện�nay�đang�bị�cấm�sử�dụng�trong�thú�y�theo�
quy� định� tại� thông� tư� 15/2009/TT-BNN� của�
Bộ�NN&PTNT.�Đây� là�một� tín�hiệu�đáng�ghi�

nhận� trong� thực� tế� sản� xuất� so�
với� trước� đây,� người� nông� dân�
đã� nâng� cao� nhận� thức� về� sử�
dụng� kháng� sinh� thận� trọng� so�
với�trước�đây.�Cụ�thể�năm�2016,�
theo� kết� quả� phát� hiện� tồn� dư�
kháng�sinh�trong�thịt�gà�được�thu�
thập�tại�cơ�sở�giết�mổ�tại�3�tình�
Quảng�Trị,�Nghệ�An�và�Thanh�
Hoá�của� tác� giả�Chử�Văn�Tuất�
và�cs.�(2016),�cho�thấy�vượt�mức�
giới�hạn� cho� phép� (MRL)� theo�
quy�định� tại� thông� tư� 24/2013/
TT-BYT�với�enro�oxacin�(3%)�
và� chloramphenicol� (1,5%).�
Nghiên�cứu�của�chúng�tôi�trong�
khi� đó� nghiên� cứu� của� tác� giả�
Chử�Văn�Tuất�và�cs.�(2016)�đã�
xác� định� được� 1,5%� mẫu� thịt�
gà�được�thu�thập�tại�Nam�Định�
vượt� mức� giới� hạn� cho� phép�

với� chloramphenicol.� Sự� khác� biệt� trong� kết�
quả�nghiên�cứu�này�có� thể� là�do�sự�khác�biệt�
về�địa�điểm�nghiên�cứu,�thời�gian�và�loại�mẫu�
thu� thập.� Tuy� nhiên,� đây� là�một� tín� hiệu� cho�
thấy�sự� thay�đổi�về�kiến� thức�của�người�chăn�
nuôi�trong�việc�lựa�chọn�và�sử�dụng�kháng�sinh�
cho�vật�nuôi� theo�đúng�quy�định.�Một�nghiên�
cứu�khác�của�tác�giả�Nguyễn�Thị�Nhung�và�cs.�
(2018)�về�xác�định�tồn�dư�kháng�sinh�trong�thịt�
gà,�lợn�và�bò�được�thu�thập�tại�chợ�và�siêu�thị�
trên�địa�bàn�Hà�Nội,�TP.�HCM�và�Đồng�Tháp�
bằng� bộ� kít� premitest� và� hệ� thống� Charm� II�
7600�(charm�Sciences,�USA),�kết�quả�cho�thấy�
có�26/357�(7,3%)�mẫu�dương�tính�với�premitest�
bao� gồm� 10/119� (8,4%)� mẫu� thịt� gà,� 11/116�
(9,5%)�mẫu� thịt� bò� và� 5/122� (4,1%)�mẫu� thịt�
lợn.�Nghiên� cứu� của� tác� giả� xác� định� được� 3�
nhóm� kháng� sinh� sulfonamides,� tetracyclines�
và�macrolides�có�dư�lượng�trong�thịt�và�có�tới�
9�mẫu�có�dư�lượng�đồng� thời� từ�2�loại�kháng�
sinh�khác�nhau�trở�lên�(Nhung�NT�và�cs.,�2018).�
Bên�cạnh�đó�một�nghiên�cứu�khác�của�tác�giả�
Lê�Hồng�Phong�và�cs.�(2019)�về�tồn�dư�kháng�
sinh�trong�thịt�lợn�và�gà�tại�một�số�tỉnh�miền�tay�
Nam�bộ�cho�thấy�có�2/54�(3,7%)�mẫu�thịt�lợn�và�
2/24�(33,33%)�mẫu�thịt�gà�có�dư�lượng�kháng�

Biểu�đồ�1.�Kết�quả�phân�tích�dư�lượng�kháng�sinh�bằng�LC-MS/MS�đối�
với�mẫu�cơ�lườn�gà

Ghi�chú:�Cột�màu�xanh�dương�là�mẫu�được�thu�thập�tại�Trại,�màu�xám�là�mẫu�được�
thu�thập�tại�CSGM�và�màu�cam�là�mẫu�được�thu�thập�tại�chợ.�SLF�-�nhóm�kháng�
sinh�sulfonamides;�BL-�nhóm�β-lactamases;�TET�-�tetracyclines;�QN�-�Qunolones;�
FFN�-�Florfenicol;�MAC�-�Macrolides.
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sinh�enro�oxacin�vượt�mức�giới�hạn�cho�phép.�
Trong�khi�một�nghiên�cứu�khác�tại�TP.�Hồ�Chí�
Minh�của�tác�giả�Lê�Văn�Du�và�cs.� (2017)�đã�
phát�hiện�32,86%�mẫu�thịt�gà�có�mức�dư�lượng�
kháng�sinh�enro�oxacin�vượt�mức�cho�phép.

Bảng 1. Tỷ lệ mẫu thịt gà có dư lượng kháng sinh > 
0,5 MRL

TT Loại kháng sinh Số lượng mẫu  
(%, N = 125)1

1 Doxycycline 16 (13%)

2 Tilmicosin 7 (5,6%)

3 Sulfadimethoxine 5 (4%)

4 Sulfaguanidine 2 (1,6%)

5 Sulfamonomethoxine 2 (1,6%)

6 Sulfamethoxazole 1 (0,8%)

7 Sulfaclozine 1 (0,8%)

8 Oxytetracycline 1 (0,8%)

9 Florfenicol amine 1 (0,8%)

10 Nor�oxacin 1 (0,8%)

11 Florfenicol 1 (0,8%)

12 Azithromycin 1 (0,8%)

Ghi�chú:�1Số�lượng�mẫu�(n)�có�dư�lượng�kháng�sinh�>0,5�
MRL,�(%)

Nghiên�cứu� thực�hiện�phân� tích�với�dư� lượng�
kháng� sinh� trong� mẫu� cơ� lườn� gà� lông� trắng�
(exotic� broilers)� -� là� loại� gà� có� chu� kỳ� sinh�
trường�ngắn�(45�ngày)�từ�trại,�chợ�và�cơ�sở�giết�
mổ�(CSGM)�cho�thấy�trong�cùng�1�trại�có�5/5�
con�gà�có�dư�lượng�kháng�sinh�>0,5�MRL�với�
doxycycline�và�3/5�con�có�gà�có�dư�lượng�>0,5�
MRL�với�tilmicosin.�Trong�khi�đó,�chỉ�có�1�mẫu�
được�thu�thập�tại�chợ�lại�có�mức�dư�lượng�>�1�
MRL�với�tilmicosin.�Và�không�phát�hiện�thấy�
tồn�dư�kháng�sinh�trong�mẫu�cơ� lườn�gà�lông�
trắng�được�thu�thập�tại�CSGM.
Bên�cạnh�đó,�các�phân�tích�dư�lượng�kháng�sinh�
trong�mẫu�cơ�lườn�của�gà�lông�màu�(Hybrids)�-�
là�giống�gà�có�chu�kỳ�sinh�trưởng�dài�hơn�(4�-�6�
tháng)�cũng�được�tiến�hành.�Kết�quả�cho�thấy�
trong� số� 42� trại� gà� được� lấy�mẫu� thì� có� 16%�
trại�có�mức�dư�lượng�kháng�sinh�>1�MRL�và�có�
11%�số�mẫu�được�xác�định�có�dư�lượng�kháng�
sinh�>0,5�MRL�với�đồng�thời�2�loại�kháng�sinh.�

Kết�quả�phân�tích�36�mẫu�được�thu�thập�từ�20�
chợ� khác� nhau� cho� thấy� 11%� số� mẫu� có� dư�
lượng�kháng�sinh�lớn�hơn�1�MRL�và�cũng�tìm�
ra�8%�mẫu�có�dư� lượng�>�0,5�MRL�với�đồng�
thời� 2� loại� kháng� sinh.�Trong�khi� đó,�6%�các�
mẫu�cơ�lườn�gà�được�thu�thập�từ�17�CSGM�có�
dư�lượng�kháng�sinh�>�1�MRL�cũng�được�xác�
định.�Kết�quả�nghiên�cứu�của�chúng�tôi�đã�cho�
thấy� tồn�dư�kháng�sinh�doxycycline�được� tìm�
thấy�phổ�biến�tại�trại�và�chợ�bán�gà�lông�màu,�
trong�khi�tại�CSGM�thì�phổ�biến�là�tồn�dư�với�
kháng�sinh�tilmicosin.

Tồn�dư�kháng�sinh�trong�mẫu�lông�gà
Bên� cạnh� việc� xác� định� tồn� dư� kháng� sinh�
trong�mẫu�thịt�gà�thì�nhóm�nghiên�cứu�của�dự�
án� “Nghiên� cứu� chăn� nuôi� gia� cầm�bền� vững�
theo�cách�tiếp�cận�Một�sức�khỏe”�cũng�đã�tiến�
hành�xác�định�mức�độ�tồn�dư�kháng�sinh�trong�
mẫu�lông�cánh�của�gà.�Kết�quả�của�xét�nghiệm�
này�giúp�cung�cấp�thêm�các�thông�số�về�thuốc�
kháng�sinh�được�sử�dụng�trong�ngành�chăn�nuôi�
gia�cầm�và�tác�động�tiềm�tàng�đến�sự�gia�tăng�vi�
khuẩn�và�gen�kháng�thuốc.�
Tổng�số�111�mẫu� lông�cánh�gà�được�thu� thập�
từ�49�trại,�33�cơ�sở�giết�mổ�và�29�chợ�trên�địa�
bàn� các� tỉnh�Hà�Nội,�Bắc�Giang,�Hải�Dương�
và�Quảng�Ninh�để� tiến�hành�phân�tích� tồn�dư�
với�các�nhóm�kháng� sinh�khác�nhau.�Kết�quả�
nghiên�cứu�cho�thấy�sự�hiện�diện�của�4�nhóm�
kháng� sinh� là� sulfonamides,� β-lactamases,�
tetracyclines�và�quinolones�trong�các�mẫu�lông�
gà�thu�thập�được�(Biểu�đồ�2).�Trong�đó,�kháng�
sinh� nhóm� sulfonamides� được� tim� thấy� ở� cả�
trại,�chợ�và�CSGM�có�tỷ�lệ�cao�nhất,�tiếp�đó�là�
quinolones�và�tetracyclines.�Và�đã�không�phát�
hiện�dư�lượng�kháng�sinh�nhóm�macrolides�và�
aminoglycosides�trong�mẫu�lông�cánh�gà�trong�
nghiên�cứu�này.�
Nhóm�nghiên�cứu�tiếp�tục�tiến�hành�phân�tích�
dư� lượng�kháng�sinh� trong�51�mẫu� lông�cánh�
được�thu�thập�tại�29�trại,�15�CSGM�và�7�chợ�với�
các�loại�kháng�sinh�cho� thấy�sự�hiện�diện�của�
3� loại� kháng� sinh� spectinomycin,� kanamycin�
và�neomycin�(Biểu�đồ�3).�Bên�cạnh�đó,�kết�quả�
nghiên�cứu�chỉ�ra�mức�độ�dư�lượng�kháng�sinh�
từ�các�mẫu�thu�thập�từ�điểm�đầu�(trang�trại)�của�
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chuỗi�giá�trị�thực�phẩm�cao�hơn�với�điểm�cuối�
(chợ�và�CSGM).�
Phân� tích�nguy� cơ� và�một� số� khuyến�nghị� sử�
dụng� kháng� sinh� trong� chăn� nuôi� gà� thương�
phẩm
Thịt� gia� cầm� và� các� sản� phẩm� có� nguồn� gốc�
từ�gia�cầm�là�nguồn�cung�cấp�thực�phẩm�quan�
trọng�cho�tiêu�dùng�trong�nước�và�định�hướng�
xuất�khẩu,�và�đóng�vai�trò�quan�trọng�trong�an�
ninh� lương� thực� toàn� cầu.�Hiện� tượng� tồn� dư�

kháng�sinh�có�thể�gây�ra�nhiều�rủi�
ro�tiềm�ẩn�đối�với�sức�khỏe�cộng�
đồng.�
Từ�kết�quả�nghiên�cứu�của�chúng�
tôi�cho�thấy�bằng�chứng�khoa�học�
về� tồn� dư� 1� số� loại� kháng� sinh�
trong�chuỗi�thịt�gà�tại�Việt�Nam�và�
phổ�biến�nhất�là�tồn�dư�kháng�sinh�
nhóm�tetracyclines,�sulfonamides�
và�quinolones.�Kết�quả�này�có�nét�
tương� đồng� với� một� số� nghiên�
cứu�tạ�một�số�quốc�gia�đang�phát�
triển�như�tại�Thái�Lan,�Ấn�Độ�và�
Ai� Cập� (Chantal� Abou-Jaoudeh�
và�cs.,�2024).�Việc�phát�hiện�tồn�
dư� kháng� sinh� trong� sản� phẩm�
chăn�nuôi�gà�thương�phẩm�không�
những� không� đảm� bảo� các� tiêu�
chuẩn�về�ATTP�mà�còn�phản�ánh�

nguy�cơ� lây� truyền�các�chủng�vi�khuẩn�kháng�
thuốc�và�gen�kháng�kháng�sinh�trong�chuỗi�sản�
xuất�thịt�gà.�Vì�vậy�cần�thiết�phải�tiếp�tục�đánh�
giá�mức�độ�tồn�dư�và�tác�động�của�kháng�sinh�
trong�các�sản�phẩm�có�nguồn�gốc�động�vật�để�
đưa�ra�các�bằng�chứng�và�các�chương�trình�tư�
vấn,� hướng� dẫn� nhằm� kịp� thời� hỗ� trợ� người�
chăn� nuôi� sử� dụng� kháng� sinh� đúng� và� thận�
trọng.� Góp� phần� bảo� vệ� sức� khoẻ� người� tiêu�
dùng,� thúc�đẩy�ngành�chăn�nuôi�nước� ta�phát�

triển�bền�vững.
Kết�quả�nghiên�cứu�cho�thấy�mức�
tồn�dư�kháng�sinh�phổ�biến�nhất�
từ�các�mẫu�thu�thập�tại�trại�(điểm�
đầu).� Khuyến� nghị� cần� tiếp� tục�
triển� khai� các� chương� trình� tập�
huấn�hỗ�trợ�người�chăn�nuôi�cập�
nhật�các�kiến�thức�về�việc�sử�dụng�
kháng� sinh� thận� trọng� cũng� như�
các�quy�định�về� thời�gian�ngưng�
sử�dụng�thuốc�trước�khi�xuất�bán,�
đảm�bảo�chất�lượng�an�toàn�thực�
phẩm.
Trong�quá�trình�thực�hiện�nghiên�
cứu,�chúng�tôi�tham�khảo�các�quy�
định�hiện�hành�của�Việt�Nam�và�
Quốc� tế.� Kết� quả� cho� thấy� chỉ�
có� 11/70� loại� kháng� sinh� trong�

Biểu�đồ�2.�Kết�quả�phân�tích�dư�lượng�kháng�sinh�bằng�LC-MS/MS�
đối�với�mẫu�lông�cánh�của�gà�

Ghi�chú:�Cột�màu�xanh�dương�là�mẫu�được�thu�thập�tại�Trại,�màu�xám�là�mẫu�
được�thu�thập�tại�CSGM�và�màu�cam�là�mẫu�được�thu�thập�tại�chợ.�SLF�–nhóm�
kháng�sinh�sulfonamides;�BL-�nhóm�β-lactamases;�TET�–�tetracyclines;�QN�–�
Qunolones.

Biểu�đồ�3.�Kết�quả�phân�tích�dư�lượng�kháng�sinh�bằng�LC-MS/MS�
đối�với�mẫu�lông�cánh�của�gà.

Ghi�chú:�Cột�màu�xanh�dương�là�mẫu�được�thu�thập�tại�Trại,�màu�xám�là�mẫu�
được�thu�thập�tại�CSGM�và�màu�cam�là�mẫu�được�thu�thập�tại�chợ.�SPC�-�
Spectinomycin;�KAN�-�Kanamycin;�NEO�-�Neomycin;�STP�-�Streptomycin.
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nghiên�cứu�được�quy�định�về�mức�giới�hạn�tối�
đa� cho� phép� (MRL)� theo� Thông� tư� 24/2013/
TT-BYT� của� Việt� Nam,� 59� loại� kháng� sinh�
còn�lại�tại�Việt�Nam�chưa�có�quy�định�về�mức�
độ� tồn�dư�cho�phép�nên�nhóm�nghiên� cứu�đã�
tham�khảo�tài�liệu�về�mức�giới�hạn�tối�đa�cho�
phép�của�Uỷ�ban�EU�(Commission�Regulation�
-2009).� Một� số� quy� định� về� giới� hạn� tối� đa�
cho� phép� đối� với� 1� số� loại� kháng� sinh� trong�
TT24/2013�của�Việt�Nam�cần�được�tiếp�tục�cập�
nhật�và�tham�khảo�tiêu�chuẩn�EU.�Cụ�thể,�trong�
số� 11� loại� kháng� sinh� được� quy� định� về�mức�
giới�hạn�tối�đa�cho�phép�(MRL)�theo�Thông�tư�
24/2013/TT-BYT� thì� chỉ� có� 4/11� loại� có�mức�
tương� đương� với� quy� định� của� EU� bao� gồm�
spiramycin,�tylosin,�danofoxacin�và�sarafoxacin�
và�6�loại�có�MRL�theo�quy�định�của�Việt�Nam�
cao� hơn�MRL�của�EU� bao� gồm�3� loại� kháng�
sinh�nhóm�tetracyclines�(200�µg/kg�so�với�100�
µg/kg,� gồm� tetracycline,� oxy-tetracycline� và�
chlortetracycline),� lincomycin� (200� µg/kg� so�
với�100�µg/kg),�tilmicosin�(150�µg/kg�so�với�75�
µg/kg)�và�fumequine�(500�µg/kg�so�với�400�µg/
kg).�Đối�với�kháng�sinh�erythromycin�theo�quy�
định�của�Việt�Nam�thấp�hơn�so�với�EU.�
Cần�thiết�lập�nghiên�cứu�mở�rộng�đối�với�các�
tỉnh� khác�ở�Việt�Nam�để� thu� thập� thêm�bằng�
chứng�khoa�học� từ�các� trang�trại�gia�cầm�(gà,�
vịt…).�Các� nghiên� cứu� can� thiệp� về�mô� hình�
chăn�nuôi�sử�dụng�kháng�sinh�có�kiểm�soát�cũng�
cần�thiết�tiếp�tục�được�triển�khai�ở�một�số�trang�
trại�nhằm�tăng�cường�năng�lực�của�hệ�thống�bác�
sĩ�thú�y�cơ�sở,�bác�sĩ�thú�y�trại�về�giám�sát,�quản�
lý�sử�dụng�kháng�sinh�thận�trọng;�chuyển�giao�
kiến� thức�về� tồn�dư�và� nguy�cơ�kháng�kháng�
sinh;� đào� tạo�nguồn�nhân� lực� trình�độ� cao�về�
lĩnh� vực� kháng� kháng� sinh� cho� các� Bên� liên�
quan�cấp�tỉnh/vùng�và�bác�sĩ�thú�y�tại�các�trang�
trại...�Bên�cạnh�đó,�cần� tiếp�tục�tối�ưu�hóa�Sổ�
tay�an�toàn�sinh�học�tại� trang�trại�để�đảm�bảo�
chất�lượng�sản�phẩm�về�an�toàn�thực�phẩm�và�
giảm�thiểu�rủi�ro�đối�với�sức�khỏe�cộng�đồng.

Kết luận
Trong� khuôn� khổ� nghiên� cứu� đã� xác� định�
được� 22%� mẫu� thịt� gà� có� dư� lượng� >� 0,5�
MRL� với� ít� nhất� 1� loại� kháng� sinh� thuộc� 5�

nhóm�sulfonamides,� tetracyclines,�quinolones,�
�orfenicol�và�macrolides.�Đồng�thời�nghiên�cứu�
cũng�đã�xác�định�được�hiện�tượng�tồn�dư�một�
số�loại�kháng�sinh�thuộc�4�nhóm�tetracyclines,�
sulfonamides,� quinolones,� β-lactamases� trong�
các�mẫu�lông�gà�được�thu�thập�tại�các�mắt�xích�
theo�chuỗi�sản�xuất�thịt�gà�vượt�mức�giới�hạn�tối�
đa�cho�phép.�Tỷ�lệ�các�mẫu�có�dư�lượng�kháng�
sinh�được�thu�thập�tại�trại�có�xu�hướng�cao�hơn�
so�với�các�mẫu�thu�thập�tại�CSGM�và�chợ.�
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ABSTRACT 
Results of research on antibiotic residue in chicken meat and feathers  

in some northern provinces, Viet Nam

Antibiotic� residues� in� chicken� not� only� pose� a� risk� to� consumer�health� but� also� have� the�potential� to� increase�
and�spread�antibiotic-resistant�bacteria�and�antibiotic-resistant�genes.�This�study�aimed�to�investigate�antibiotic�

residues�in�125�chicken�meat�samples�and�111�feathers�samples�collected�at�farms,�slaughterhouses�and�traditional�
markets� in� 4� provinces� of� northern�Vietnam.� Using� the� liquid� chromatography-mass� spectrometry� (LC-MS/MS)�
method�transferred�from�the�EU�reference�laboratory�for�70�antibiotics�has�been�developed.�The�results�showed�that�
a�total�of�22%�(28/125)�chicken�meat�samples�had�residues�>�0.5�MRL�for�at�least�1/12�antibiotics�belonging�to�5�
groups:�sulfonamides,�tetracyclines,�quinolones,��orfenicol�and�macrolides.�And�the�presence�of�antibiotics�belonging�
to�4�groups�of�sulfonamides,�β-lactamases,�tetracyclines�and�quinolones�were�also�found�in�feather�samples.�The�study�
also�determined�that�antibiotic�residues�in�samples�collected�from�farm�tended�to�be�higher�than�slaughterhouse�and�
market.The�research�results�are�scienti�c�evidence�supporting�management�units�to�strengthen�the�prudent�antibiotic�
use�monitoring�program�in�broiler�farming,�especially�compliance�with�the�withdrawal�period�of�antibiotics�before�sale�
according�to�curently�regulations�to�ensure�food�safety�for�consumers�and�minimize�the�risk�of�antibiotic�resistance.
Keywords:�antibiotic�residue,�recommendation,�broiler�production
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