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Ảnh hưởng của môi trường pha loãng đến chất lượng  
tinh dê đông lạnh dạng cọng rạ
Lương Anh Dũng1, Phùng Thế Hải1, Đào Văn Lập1, Phạm Vũ Tuân1, Lê Thị Loan1, Nguyễn Thị Thu Hòa1, Phan 
Văn Hải1, Man Thị Hồng Biên1, Vũ Trung Hiếu1 và Đặng Thị Thúy Yên2

1Trung tâm Giống gia súc lớn Trung ương; 2 Khoa Nông Lâm - Đại học Tây Bắc

TÓM TẮT Nghiên�cứu�được�thực�hiện�nhằm�đánh�giá�ảnh�hưởng�của�môi�trường�pha�loãng�tinh�
dịch�đến�chất�lượng�tinh�dê�đông�lạnh�dạng�cọng�rạ,�thí�nghiệm�được�tiến�hành�trên�

120�mẫu�tinh�dịch�của�10�dê�đực�giống�(05�dê�đực�giống�Boer�và�05�dê�đực�giống�Saanen)�
có�độ�tuổi�từ�14�-�19�tháng�tuổi,�được�chăm�sóc,�nuôi�dưỡng�tại�Trạm�Moncada,�dê�đực�
giống�được�khai�thác�tinh�dịch�bằng�âm�đạo�giả�vào�sáng�sớm.�Tinh�dịch�được�pha�loãng�
với�ba�môi�trường�pha�loãng�khác�nhau�(TNK;�TRIS�và�VNE).�Kết�quả�nghiên�cứu�cho�
thấy,�môi�trường�VNE�cho�kết�quả�chất�lượng�tinh�sau�giải�đông�là�tốt�nhất�trong�ba�môi�
trường�pha�loãng�tinh�dịch�(P<0,05).�Các�chỉ�tiêu�về�chất�lượng�tinh�dê�đông�lạnh�dạng�
cọng�rạ�sau�giải�đông�với�ba�môi�trường�pha�loãng�VNE,�TRIS�và�TNK�lần�lượt�là:�Hoạt�
lực�tinh�trùng�đạt�50,18%;�44,71%�và�40,76%;�Tỷ�lệ�tinh�trùng�kỳ�hình�là�17,60%;�18,86%�
và�19,23%.
Từ�khóa:�Tinh�dê,�môi�trường�pha�loãng,�sau�giải�đông,�hoạt�lực�tinh�trùng,�tinh�trùng�
kỳ�hình.

Đặt vấn đề
Dê�là�gia�súc�nhai�lại�nhỏ�được�nuôi�ở�hầu�hết�
khắp�các�nước�trên�thế�giới�và�được�coi�là�con�
bò�của�người�nghèo.�Dê�cũng� là� loài�vật�nuôi�
truyền� thống�có� ảnh�hưởng�mạnh�mẽ�đến�đời�
sống�kinh�tế�-�xã�hội�của�con�người,�đặc�biệt�là�ở�
khu�vực�nông�thôn�và�các�vùng�kém�phát�triển.�
Dê�là�gia�súc�thuộc�loài�nhai�lại�do�vậy�chúng�
có�khả�năng�chuyển�đổi�các�nguồn�nguyên�liệu�
thức�ăn�thô�chất�lượng�thấp�(thức�ăn�thô�xanh,�
ph��phẩm�trồng�trọt...)�không�thể�sử�d�ng�bởi�
con�người�thành�các�loại�thực�phẩm�chất�lượng�
cao�(Mahendra�và�Dilip,�2020).
Trên�thế�giới�việc�ứng�d�ng�th�� tinh�nhân�tạo�
(TTNT)� vào� chăn�nuôi� dê�phát� triển�mạnh� từ�
đầu� thế� kỷ�XX�nhất� là� ở� các� nước�Nga,�Mỹ,�
Anh,�Pháp,�Đan�Mạch�và�Hà�Lan.�Cho�đến�nay�
ở�Pháp�trên�90%�đàn�dê�được�TTNT�bằng�tinh�
đông�lạnh�cọng�rạ.�Kỹ�thuật�TTNT�cho�dê�bằng�

tinh�đông�lạnh�cọng�rạ�là�cuộc�cách�mạng�trong�
công�tác�lai�tạo�giống�vật�nuôi,�tạo�ra�giống�dê�
cao�sản.�Công�nghệ�đông�lạnh�lưu�giữ�tinh�trùng�
lâu�dài�trong�nitơ�lỏng�(-196°C)�góp�phần�khai�
thác�triệt�để�tiềm�năng�sinh�sản�của�đực�giống,�
nhất�là�đực�giống�cao�sản;�mở�rộng�phạm�vi�th�
tinh;�góp�phần�lưu�giữ�quỹ�gen�và�tính�đa�dạng�
sinh�học�các�giống�dê,�giúp�cho�xuất�nhập�khẩu�
và�thương�mại�giống�dễ�dàng�(Đinh�Văn�Bình�
và�cs.,�2008).
Ở�Việt�Nam�hiện�nay,�nhân�giống�dê�chủ�yếu�
bằng�phương�pháp�nhảy�trực�tiếp.�Dê�đực�giống�
chưa� được� tuyển� chọn� và� thiếu� đực� giống� để�
luân�chuyển�dẫn�tới�hiện�tượng�đồng�huyết,�ảnh�
hưởng�tới�chất�lượng�giống�của�đàn�dê.�Để�giải�
quyết�vấn�đề�này�cần�áp�d�ng�kỹ�thuật�Th��tinh�
nhân� tạo� (TTNT).�Nhân� giống� bằng� kỹ� thuật�
th��tinh�nhân�tạo�mang�lại�hiệu�quả�rất�lớn�trong�
chăn�nuôi,�ngoài�quản�lý�được�đực�giống,�tránh�
lây�lan�các�bệnh�qua�đường�sinh�d�c,�TTNT�còn�
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giúp�cải�tạo,�nâng�cao�năng�suất,�chất�lượng�đàn�
dê�nhanh�nhất�do�sử�d�ng� tinh�đông� lạnh�của�
các� đực� giống� chất� lượng� cao� đã� được� tuyển�
chọn� kỹ� lưỡng,� đồng� thời� giảm� chi� phí� trong�
chăn�nuôi�do�không�cần�sử�d�ng�nhiều�dê�đực�
giống.�
Một� trong�những�yếu�tố�quyết�định�đến�thành�
công� của�TTNT� là� chất� lượng� tinh�đông� lạnh�
sau� giải� đông.�Tuy�nhiên,� so� với� các� loài� gia�
súc�khác�như�bò�hoặc�trâu,�tinh�dịch�dê�có�đặc�
tính�sinh�học�riêng,�đặc�biệt� là� tính�nhạy�cảm�
cao�với�các�yếu�tố�lý�-�hóa�học�trong�quá�trình�
bảo� quản� lạnh,� dẫn� đến� giảm� khả� năng� sống,�
di�động�và� th�� tinh� sau�giải�đông.�Trong�môi�
trường�pha� loãng� tinh� dịch�dê�có� nhiều� thành�
phần,�nhưng�các�thành�phần�quan�trọng�và�được�
quan�tâm�nhiều�là�glycerol,�ra�nose�và�lòng�đỏ�
trứng� gà.� Các� tác� giả� (Leboeuf� và� cs.,� 2000;�
Purdy,� 2006;� Chetna� Gangwar� và� cs.,� 2016;�
Anakkul,�2013;�Sharma�và�cs.,�2020)�đều�cho�
rằng�glycerol�có�tác�d�ng�là�chất�bảo�vệ�đông�
lạnh�có�thể�thấm�qua�màng�tinh�trùng.�Ra�nose�
(C18H22O16.5H2O)� giống� như� các� loại� đường�
khác�có�vai�trò�bảo�vệ�lạnh�bằng�cách�tương�tác�
với� lipid�và�protein�màng,�giảm�nguy�cơ�hình�
thành�tinh�thể�băng�nội�bào,�gây�mất�nước�thẩm�
thấu�tế�bào,�giúp�duy�trì�áp�suất�thẩm�thấu�trong�
quá�trình�bảo�quản�lạnh�(Theo�Salamon�và�cs.,�
2000;�Tuncer�và�cs.,�2010; Naing�và�cs.�2010;�
Bucak� và� cs.,� 2013;� Hu� và� cs.,� 2009;� Yimer�
và� cs.,� 2021).� Phospholipid� có� trong� lòng� đỏ�
trứng�không�đi�vào�màng�để�thay�đổi�nồng�độ�
phospholipid�mà�có�thể�tạo�thành�một�lớp�màng�
bảo�vệ�xung�quanh�tế�bào�để�ngăn�ngừa�sự�hình�
thành�các�tinh�thể�băng�nội�bào�và�bảo�vệ�màng�
tinh� trùng� khỏi� bị� hư� hỏng� cơ� học� trong� quá�
trình�đông�lạnh�hoặc�rã�đông�(Simpson�và�cs.,�
1987; Zhang�và�cs.,�2009).
Như�vậy�chúng� ta� có� thể� thấy,� trong� sản�xuất�
tinh�đông�lạnh�cọng�rạ,�môi� trường�pha�loãng�
tinh�dịch�có�vai� trò� rất�quan� trọng,�không�chỉ�
cung�cấp�chất�dinh�dưỡng,�môi�trường�còn�giúp�
bảo�vệ�tinh�trùng�khỏi�các�tổn�thương�trong�các�
quá�trình�đông�lạnh�và�giải�đông.�Thành�phần�
và�tính�chất�của�môi�trường�pha�loãng�tinh�dịch�
như�nguồn�gốc�protein,�chất�bảo�vệ�lạnh,�chất�
chống�oxy�hóa�và�hệ�đệm�pH...�có�thể�ảnh�hưởng�

rõ�rệt�đến�chất�lượng�tinh�trùng�sau�đông�lạnh.�
Nhằm�đánh�giá�ảnh�hưởng�của�môi�trường�pha�
loãng�đến�chất�lượng�tinh�dê�đông�lạnh�cọng�rạ,�
từ�đó�xác�định�môi�trường�thích�hợp�pha�loãng�
tinh�dịch�dê�góp�phần�nâng�cao�chất�lượng�tinh�
dê�đông�lạnh�dạng�cọng�rạ�tại�Việt�Nam,�chúng�
tôi�tiến�hành�nghiên�cứu�“Ảnh�hưởng�của�môi�
trường�pha�loãng�đến�chất�lượng�tinh�dê�đông�
lạnh�dạng�cọng�rạ”.

Vật liệu và phương pháp nghiên cứu
Vật�liệu�nghiên�cứu�
Thí�nghiệm�được�tiến�hành�trên�120�mẫu� tinh�
dịch�của�10�dê�đực�giống�(05�dê�đực�giống�Boer�
và�05�dê�đực�giống�Saanen)� có�độ� tuổi� từ�14�
-�19� tháng� tuổi,� khối� lượng� trung�bình�của�dê�
Boer�là�45,36�kg,�dê�Saanen�là�35,24�kg.

Địa�điểm�và�thời�gian�nghiên�cứu�
Địa�điểm�nghiên�cứu:�Trạm�Nghiên�cứu�và�Sản�
xuất�tinh�đông�lạnh�Moncada�(Tản�Lĩnh,�Ba�Vì,�
Hà�Nội),� thuộc�Trung� tâm�Giống� gia� súc� lớn�
Trung�Ương.�
Thời� gian�nghiên� cứu:�Từ� tháng�04/2024�đến�
08/2024

Nội�dung�nghiên�cứu
Đánh�giá�một�số�chỉ�tiêu�tinh�dịch�của�dê�trước�
pha�loãng�môi�trường
Đánh�giá�một�số�chỉ�tiêu�tinh�dịch�của�dê�sau�
pha�loãng�môi�trường�(sau�làm�mát�và�cân�bằng)
Đánh�giá�một�số�chỉ�tiêu�tinh�dịch�của�dê�sau�
đông�lạnh.

Phương�pháp�nghiên�cứu

Bố�trí�thí�nghiệm
Đàn� dê� đực� giống� được� nuôi� nhốt� theo� từng�
ô� cá� thể,� chế�độ�vận�động,� chăm� sóc� quản� lý�
theo�quy�trình�đối�với�dê�đực�giống.�Thức�ăn�cỏ�
xanh,�cỏ�khô,�thức�ăn�tinh�và�khoáng�được�cho�
ăn�tại�chuồng�ngày�2�lần�vào�buổi�sáng�và�chiều�
tối.�Khẩu�phần�ăn�của�đàn�dê�được�tính�sẵn�cho�
từng�cá�thể,�dựa�theo�tiêu�chuẩn�NRC�(2007).
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Công�thức�các�môi�trường�pha�loãng�tinh�dịch�dê:
Bảng�1.�Công�thức�môi�trường�pha�loãng�tinh�dịch�dê

Thành phần môi trường
Loại môi trường

TNK Tris VNE

Tris 2,54g 2,42g 1,363g

Acid Citric 0,78g 1,34g 0,762g

Fructose 0,7g 1,0g 0,375g

Methionine 0,05g

Lactose 1,5 g

Peniciline 0,06 g 100.000 UI

Streptomycin 0,10mg 100mg

Glycerol 6% 7 ml 6,5%

Ra�nose 2,7g

Lòng đỏ trứng gà 15% 18 ml 20%

Nước cất (vừa đủ) (ml) 100 100 100

Trong�đó:
TNK�là�môi�trường�theo�nghiên�cứu�của�Tuncer�-�Thổ�Nhĩ�Kỳ�(Tuncer�và�cs.,�2010)�
Tris�là�môi�trường�chứa�Tris�(Memon�và�cs.,�2013).
VNE�là�môi�trường�của�Việt�Nam�do�Trung�tâm�Giống�gia�súc�lớn�Trung�Ương�-�Viện�Chăn�nuôi�
pha�chế.
Các�môi�trường�trên�có�tính�chất�lý,�hoá�đảm�bảo�sức�sống�tinh�trùng�dê�trong�quá�trình�đông�lạnh�
(pH�≈�6,8�-�7;�áp�suất�thẩm�thấu�≈�290�±�5�Osm/kg).

Bảng 2. Sơ đồ bố trí thí nghiệm: Nghiên cứu môi trường pha loãng tinh dê

Nội dung
Môi trường

TNK Tris VNE

Số lần khai thác tinh thí nghiệm 40 40 40

Thời điểm lấy mẫu đánh giá
- Kết thúc thời gian làm mát
- Kết thúc thời gian cân bằng (trước đông lạnh)
- Sau đông lạnh 24 giờ

Các chỉ tiêu đánh giá
- Hoạt lực tinh trùng
- Tỷ lệ tinh trùng kỳ hình 

Dê�đực�giống� được�khai� thác� tinh�dịch� bằng�
âm�đạo�giả�vào�đầu�buổi� sáng�với� tần�suất�2�
lần/tuần.�Sau�khi�tinh�dê�được�khai�thác,�đánh�
giá�các�chỉ�tiêu,�các�mẫu�tinh�dịch�đạt�V�≥�0,5�
ml;�A�≥�70%;�C�≥�2,0�tỷ/ml�thì�được�đưa�vào�
thí�nghiệm.�Tinh�dịch�sẽ�được�pha� loãng�với�
từng�loại�môi�trường�theo�cùng�một�quy�trình�
như�sau:

Giai�đoạn�Làm mát�(pha�loãng�tinh�dịch�lần�thứ�
nhất):�Pha�loãng�lần�thứ�nhất�với�từng�loại�môi�
trường� (không� có� glycerol)� theo� tỷ� lệ� 1:2,5� ở�
nhiệt�độ�35°C�làm�đều�rồi�đặt�vào�trong�tủ�bảo�
ôn�ở�4°C� trong� thời�gian�120�phút,�đồng� thời�
dán�tem�đánh�dấu�môi�trường.
Giai�đoạn�Cân�bằng�(pha�loãng�lần�thứ�hai)�và�
nạp�hàn:�Tiến�hành�pha�loãng�lần�hai� trong�tủ�
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bảo�ôn�4°C�sau�khi�nhiệt�độ�của�tinh�dịch�đã�pha�
loãng�lần�thứ�nhất�đạt�4°C.�Pha�loãng�với�phần�
còn�lại�của�từng�loại�môi�trường�(có�glycerol)�
theo�kiểu�cho�nhỏ�giọt�và�sau�đó�tiến�hành�nạp�
hàn,� tổng�thời�gian�cân�bằng�là�240�phút�(cân�
bằng�glycerol).
Tinh�cọng�rạ�sau�thời�gian�cân�bằng�được�đông�
lạnh�theo�quy�trình�được�lập�trình�sẵn�trên�phần�
mềm�của�máy�đông�lạnh�(Minitube�-�Đức)�và�
bảo�quản�trong�nitơ�lỏng�-196°C.

Phương�pháp�xác�định�các�chỉ�tiêu�đánh�giá
Hoạt� lực� tinh� trùng� (A%)�ở�các� thời�điểm�kết�
thúc�làm�mát,�cân�bằng,�và�24h�sau�đông�lạnh�
được� xác� định� theo� phương� pháp�CASA� trên�
phần�mềm�Androvision�(Minitube�-�Đức).
Tỷ�lệ�tinh�trùng�kỳ�hình�(K�%):�Sử�d�ng�Eosin�
5%�nhuộm�tinh�trùng�từ�5�đến�7�phút,�phết�lam�
kính�và�soi� trên�kính�hiển�vi�có�độ�phóng�đại�
400� lần.�Đếm�số� lượng� tinh� trùng� kỳ� hình�và�
không�kỳ�hình,�tổng�số�500�tinh�trùng�rồi�tính�
toán�bằng�phép�tính�số�học�thông�thường�theo�
công�thức�sau:

K�(%)�= Số�lượng�tinh�trùng�kỳ�hình
× 100

500

Xử�lý�số�liệu�
Sử� d�ng� phần� mềm� Microsoft� Excel� 2007�
(Microsoft,�Redmond,�WA)�để�xử�lý�sơ�bộ�các�
số�liệu�thu�thập�được.�Số�liệu�hoạt�lực�tinh�trùng�
và�tỷ�lệ�tinh�trùng�kỳ�hình�có�bản�chất�là�phần�
trăm�được� chuyển� dạng� số� liệu� theo� hàm�căn�
bậc�2�và�hàm�đối�sin�(arcsine).�Các�số�liệu�được�
xử� lý� thống� kê� và� phân� tích� phương� sai� một�
nhân�tố�(ANOVA)�trong�phần�mềm�Minitab�16.�
Sự�sai�khác�giữa�các�giá�trị�trung�bình�được�so�
sánh�theo�phương�pháp�Tukey.

Kết quả và thảo luận

Một�số�chỉ�tiêu�chính�chất�lượng�tinh�
dịch�trước�thí�nghiệm
Tinh�dịch�dê�sau�khi�khai� thác� tiến�hành�đánh�
giá�một�số�chỉ�tiêu�chính�về�số�lượng,�chất�lượng�
tinh�nhằm�chọn�lọc�các�mẫu�tinh�đạt�yêu�cầu�để�
tiến�hành�pha�loãng�tinh�dịch.�Kết�quả�một�số�
chỉ�tiêu�chính�chất�lượng�tinh�dịch�dê�trước�khi�
đưa�vào�thí�nghiệm�được�thể�hiện�tại�Bảng�3.

Bảng 3. Một số chỉ tiêu chính chất lượng tinh dịch dê trước khi đưa vào thí nghiệm

Môi trường  
pha loãng n

Hoạt lực tinh trùng  
(A%)

Mật độ tinh trùng 
(C, tỷ/ml)

Tỷ lệ tinh trùng kỳ hình 
(K%)

Mean SE Mean SE Mean SE

TNK 40 88,34 0,34 3,81 0,10 9,23 0,23

TRIS 40 88,98 0,39 3,67 0,09 9,65 0,25

VNE 40 87,91 0,37 3,53 0,09 10,06 0,26

Trung bình 88,41 0,22 3,67 0,06 9,65 0,14

Kết�quả�Bảng�3�cho�thấy�các�chỉ�tiêu�chính�về�
chất�lượng�tinh�dịch�của�dê�đực�giống�trước�khi�
đưa� vào� thí� nghiệm� ở� 3�môi� trường� là� tương�
đương�nhau.�Hoạt�lực�tinh�trùng�và�mật�độ�tinh�
trùng�ở�các�lần�khai�thác�trung�bình�đạt�88,41%�
và�3,67�tỷ/ml;�thấp�nhất�ở�môi�trường�VNE�đạt�
87,91%�và�3,53�tỷ/ml;�hoạt�lực�cao�nhất�ở�môi�

trường�TRIS�đạt�88,98%;�mật�độ�tinh�trùng�cao�
nhất�ở�môi� trường�TNK�đạt�3,81� tỷ/ml.�Tỷ� lệ�
tinh� trùng� kỳ� hình� trung� bình� đạt� 9,65%;� cao�
nhất�ở�môi�trường�VNE�là�10,06%�và�thấp�nhất�
ở�môi� trường�TNK� là�9,23%.�Các� chỉ� tiêu�về�
chất�lượng�tinh�dịch�sai�khác�không�có�ý�nghĩa�
thống�kê�(P>0,05).
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Một�số�chỉ�tiêu�chính�chất�lượng�tinh�dê�
sau�khi�kết�thúc�thời�gian�làm�mát
Kết� thúc� thời� gian� làm�mát� (120� phút)� chúng�
tôi�tiến�hành�lấy�mẫu�tinh�kiểm�tra�hoạt�lực�tinh�

trùng�và�tỷ�lệ�tinh�trùng�kỳ�hình.�Kết�quả�một�số�
chỉ�tiêu�chính�chất�lượng�tinh�dê�sau�thời�gian�
làm�mát�được�thể�hiện�tại�Bảng�4.

Bảng 4. Một số chỉ tiêu chính chất lượng tinh dê sau thời gian làm mát ở các môi trường pha loãng

Môi trường pha loãng n
Hoạt lực tinh trùng (A%) Tỷ lệ tinh trùng kỳ hình (K%)

Mean SE Mean SE

TNK 40 69,39c 0,39 10,36 0,24

TRIS 40 79,85b 0,41 11,01 0,25

VNE 40 83,80a 0,37 11,07 0,25

Ghi�chú:�Trong�cùng�một�cột,�những�giá�trị�trung�bình�có�chữ�cái�khác�nhau�là�sai�khác�có�ý�nghĩa�thống�kê�(P�<�0,05).

Kết�quả�Bảng�4�cho�thấy,�hoạt�lực�tinh�trùng�
đã� có� sự� thay� đổi� sau� thời� gian� làm�mát,� ở�
môi�trường�VNE�cho�hoạt�lực�tinh�trùng�sau�
thời� gian� làm�mát� tốt� nhất� đạt� 83,80%;� tiếp�
theo�làm�môi�trường�TRIS�cho�hoạt�lực�tinh�
trùng�đạt�79,85%,�với�môi�trường�TNK�hoạt�
lực�chỉ�còn�69,39%.�Sự�khác�nhau�về�hoạt�lực�
tinh�trùng�dê�sau�thời�gian�làm�mát�ở�các�môi�
trường�là�có�ý�nghĩa�thống�kê�(P<0,05).�Tỷ�lệ�
tinh�trùng�kỳ�hình�ở�các�môi�trường�pha�loãng�
là�tương�đương�nhau,�sự�sai�khác�không�có�ý�
nghĩa�thống�kê�(P>0,05).�Tỷ�lệ�tinh�trùng�kỳ�
hình�sau�thời�gian�làm�mát�ở�cả�3�môi�trường�
đều�cao�hơn�không�đáng�kể�so�với�thời�điểm�
trước�khi�pha�với�môi� trường,�điều�này� cho�
thấy� quá� trình� pha� chế�môi� trường� lần� 1� và�

làm�mát�không�có�tác�động�đáng�kể�đến�hình�
thái�của�tinh�trùng.
Nhìn� chung� thời� gian� làm�mát� là�một� trong�
những�yếu�tố�quan�trọng�ảnh�hưởng�đến�chất�
lượng� tinh� đông� lạnh� và� hiệu� quả� của� quá�
trình�đông�lạnh�tinh�dịch.�Trong�giai�đoạn�này�
nhằm�giúp�tinh�trùng�thích�nghi�dần�với�nhiệt�
độ� thấp,�giảm� thiểu�hiện� tượng�sốc�nhiệt�và�
tổn�thương�màng�tế�bào�do�thay�đổi�nhiệt�độ�
đột�ngột.�

Một�số�chỉ�tiêu�chất�lượng�tinh�dê�sau�
khi�kết�thúc�thời�gian�cân�bằng
Ngay�sau�khi�kết�thúc�thời�gian�cân�bằng�(240�
phút)�chúng�tôi�tiến�hành�lấy�mẫu�kiểm�tra�hoạt�
lực�tinh�trùng�và� tỷ�lệ�tinh�trùng�kỳ�hình.�Kết�
quả�được�trình�bày�tại�Bảng�5.�

Bảng 5. Một số chỉ tiêu chính chất lượng tinh dê sau thời gian cân bằng ở các môi trường pha loãng

Môi trường  
pha loãng n

Hoạt lực tinh trùng (A%) Tỷ lệ tinh trùng kỳ hình (K%)

Mean SE Mean SE

TNK 40 58,96c 0,35 12,46 0,25

TRIS 40 68,83b 0,40 13,58 0,27

VNE 40 73,35a 0,42 12,24 0,24

Ghi�chú:�Trong�cùng�một�cột,�những�giá�trị�trung�bình�có�chữ�cái�khác�nhau�là�sai�khác�có�ý�nghĩa�thống�kê�(P<0,05).
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Bảng�5�cho� thấy,�hoạt� lực� tinh� trùng�đã�có�sự�
thay�đổi,�chất�lượng�tinh�tốt�nhất�ở�môi�trường�
VNE�với�hoạt�lực�tinh�trùng�sau�thời�gian�cân�
bằng�đạt�73,35%�thấp�nhất�ở�môi�trường�TNK�
tương�ứng�đạt�58,96%�(P�<�0,05).�Sự�chênh�lệch�
về�kết�quả�hoạt�lực�tinh�trùng�sau�thời�gian�cân�
bằng� là� rất� lớn�giữa�các�môi� trường,�điều�nay�
cho�thấy�sau�thời�gian�cân�bằng�thì�chất�lượng�
môi�trường�có�ảnh�hưởng�lớn�đến�hoạt�lực�tinh�
trùng� dê.�Tỷ� lệ� tinh� trùng� kỳ� hình� ở� các�môi�
trường� pha� loãng� là� tương� đương� nhau,� thấp�
nhất� ở�môi� trường�VNE�đạt� 12,24%�đến�môi�
trường�TNK�là�12,46%�và�môi�trường�TRIS�đạt�
13,58%;�sai�khác�không�có�ý�nghĩa�thống�kê�(P�
>�0,05).�Tỷ�lệ�tinh�trùng�kỳ�hình�sau�thời�gian�
cân�bằng�ở�cả�3�môi� trường�đều�cao�hơn�một�
chút�so�với�thời�điểm�sau�làm�mát,�điều�này�có�
thể�do�quá�trình�pha�chế�môi�trường�lần�2�theo�
phương�pháp�nhỏ�giọt�và�khuấy�từ�có�tác�động�
đến�tinh�trùng�làm�tăng�tỷ�lệ�tinh�trùng�kỳ�hình.
Kết�quả�nghiên�cứu�của�chúng�tôi�phù�hợp�với�
nghiên�cứu�của�các�tác�giả�Cao�Thị�Hoa�(2006)�
cho� thấy,� tinh�dịch� dê� được�pha� loãng� với�ba�
môi� trường�Tris,�Citrate�và� sữa� tách� chất�béo�
bảo� tồn� ở�nhiệt� độ� 5°C,� cho�kết�quả� hoạt� lực�
tinh�trùng�lần�lượt�đạt�54,2%,�50,8%�và�57,5%.�
Mohammed�và�cs.� (2012)�cho�biết�ảnh�hưởng�
của�4� loại�môi� trường�pha� loãng� tinh�dịch�dê�
cho�kết�quả�hoạt�lực�tinh�trùng�trước�khi�đông�
lạnh� của�môi� trường�Na.� Citrate,� Tris� và�Na.�
Bicarbonate�và�môi�trường�sữa�trung�bình�đạt�
75,81%.�Tác�giả�Anakkul�và�cs.�(2013)�nghiên�
cứu� về�môi� trường�pha� loãng� tinh� dịch� dê� có�
chứa�7%;�10%�và�14%�glycerol�cho�thấy,�tỷ�lệ�
sống�của� tinh� trùng�sau�cân�bằng� lần� lượt�đạt�
65,4%;� 66,5%� và� 61,09%.� Nghiên� cứu� của�

Nis�mawardah�và�cs.� (2023)�về�3�môi� trường�
pha�loãng�tinh�dịch�dê�Tris-egg�yolk,�AndroMed�
và�OviXcell�cho�kết�quả�hoạt�lực�tinh�trùng�sau�
cân�bằng�lần�lượt�đạt�53,0;�56,0;�60,0%.
Trong� khi� đó� nghiên� cứu� của� tác� giả�
Yodmingkwan� và� cs.� (2016)� cho� biết,� ảnh�
hưởng� của� 3� loại� môi� trường� pha� loãng� tinh�
dê�TFC,�TFCSL�và�TFCEY�cho�kết�quả� hoạt�
lực�tinh�trùng�sau�cân�bằng�đạt�8,11�-�40,22%.�
Adeyanju�và� cs.� (2018)� cho� thấy,�môi� trường�
pha� loãng� tinh�dê�bổ�sung�sữa�đậu�lành�ở�các�
mức�khác�nhau�cho�kết�quả�hoạt�lực�tinh�trùng�
sau�giải�đông�đạt�11,00�-�22,00%.�Souza và�cs.�
(2022)�cho�biết�môi�trường�pha�loãng�tinh�dê�có�
chứa�Tris-casein�ở�các�nồng�độ�khác�nhau�kết�
hợp�với�5%�glycerol�cho�kết�quả�hoạt�lực�tinh�
trùng�đạt�31,39�-�36,11%.�
Các�kết�quả�nghiên�cứu�trên�cho�thấy�sự�khác�
nhau�rất�lớn�về�hoạt�lực�tinh�trùng�sau�cân�bằng�
giữa�3�loại�môi�trường�có�thể�được�giải�thích�do�
sự�khác�nhau�về�thành�phần�các�chất�trong�mỗi�
môi�trường�pha�loãng.�

Một�số�chỉ�tiêu�chính�chất�lượng�tinh�dê�
sau�giải�đông
Hoạt�lực�tinh�trùng�và�tỷ�lệ�tinh�trùng�kỳ�hình�
sau�giải�đông�là�các�chỉ�tiêu�chính,�quan�trọng�
để�đánh�giá�chất�lượng�tinh�đông�lạnh�cọng�rạ;�
hai�chỉ�tiêu�này�quyết�định�chất�lượng�và�tỷ�lệ�
th�� thai� của� tinh� đông� lạnh� cọng� rạ.� Sau� khi�
đông�lạnh�24�giờ,�chúng�tôi�tiến�hành�lấy�mẫu�
2-3�cọng�rạ�cho�mỗi�lô�sản�xuất�để�đánh�giá�chất�
lượng� tinh� sau�giải� đông.�Kết� quả� chất� lượng�
tinh�sau�giải�đông�thể�hiện�tại�Bảng�6.�

Bảng 6. Chất lượng tinh dê đông lạnh cọng rạ ở các môi trường pha loãng khác nhau

Môi trường  
pha loãng n

Hoạt lực tinh trùng sau giải đông 
(A%)

Tỷ lệ tinh trùng kỳ hình sau giải đông 
(K%)

Mean SE Mean SE

TNK 40 40,76c 0,43 19,23a 0,22

TRIS 40 44,71b 0,48 18,86a 0,25

VNE 40 50,18a 0,47 17,60b 0,21

Ghi�chú:�Trong�cùng�một�cột,�những�giá�trị�trung�bình�có�chữ�cái�khác�nhau�là�sai�khác�có�ý�nghĩa�thống�kê�(P<0,05).
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Bảng�6�cho�thấy,�hoạt�lực�tinh�trùng�sau�giải�
đông� trung� bình� của� môi� trường� VNE� cho�
kết� quả� cao� nhất� đạt� 50,18%;� tiếp� theo�môi�
trường�TRIS�với�kết�quả�đạt�44,71%�và�thấp�
nhất�là�môi�trường�TNK�đạt�40,76%�sai�khác�
có�ý�nghĩa�thống�kê�(P<0,05).�Tỷ�lệ�tinh�trùng�
kỳ�hình�sau�giải�đông�ở�cả�3�môi�trường�đều�
tăng� cao� so� với� các� thời� điểm� tinh� nguyên,�
sau� giai� đoạn� làm�mát� và� sau� giai�đoạn� cân�
bằng.� Điều� này� chứng� tỏ� khi� đông� lạnh� và�
giải�đông�tinh�cọng�rạ�thì�các�quá�trình�đông�
lạnh�(đóng�băng)�và�giải�đông�(tan�băng)�đã�
có�tác�động�lớn�đến�hình�thái�và�cấu�trúc�của�
tinh�trùng,�làm�tăng�đáng�kể�tỷ�lệ�tinh�trùng�
kỳ�hình�sau�giải�đông.
Kết� quả� nghiên� cứu� của� chúng� tôi� cao� hơn�
nghiên� của�Yodmingkwan� và� cs.� (2016)� khi�
nghiên� cứu� các� môi� trường� pha� loãng� tinh�
dịch�dê�trong�sản�xuất�tinh�dê�đông�lạnh�cho�
kết�quả�hoạt�lực�tinh�trùng�dê�sau�đông�lạnh�
đao�động�9,56%�-�12,18%.�Theo�Afroz�và�cs.�
(2008);� Rahman� và� cs.� (2018)� cho� biết�môi�
trường� pha� loãng� tinh� dịch� chứa� Tris� cho�
kết�quả�hoạt�lực�tinh�trùng�sau�giải�đông�đạt�
6,00%� -� 6,67%�và� 14,83%.�Nghiên� cứu� của�
Isnaini� và� cs.� (2019)� cho� biết,� môi� trường�
pha�loãng�tinh�dê�Tris�có�bổ�sung�chiết�xuất�
của�vỏ�măng�c�t�(MPE)�cho�kết�quả�hoạt�lực�
tinh� trùng� sau� giải� đông� đạt� 23,5-28,0%,� tỷ�
lệ�tinh�trùng�kỳ�hình�là�17,7�-�20,1%.�Tác�giả�
Sharma� và� cs.� (2020)� cho� biết,� môi� trường�
Tris� có� tỷ� lệ� glycerol� từ� 6-8%� cho� hoạt� lực�
tinh� trùng;� và� tỷ� lệ� tinh� trùng� kỳ� hình� sau�
giải� đông� tương�ứng�đạt�29,00� -� 35,18%�và�
7,93�-�9,90%.�Theo�Mohammed�và�cs.�(2012)�
cho� thấy,� hoạt� lực� tinh� trùng� sau� giải� đông�
trung�bình�đạt�23,85%�(dao�động� từ�19,64%�
-� 27,04%).� Nghiên� cứu� của� Nis�mawardah�
và� cs.� (2023)� về� 3� môi� trường� pha� loãng�
tinh� dịch� dê:� Tris-egg� yolk,� AndroMed� và�
OviXcell�cho�kết�quả�hoạt�lực�tinh�trùng�và�tỷ�
lệ�tinh�trùng�sống�sau�đông�lạnh�lần�lượt�đạt�
42,0;�39,0;�40,0%�và�73,27;�58,53;�53,90%.�
Tác� giả�Rimi�và� cs.� (2023)� nghiên� cứu�môi�

trường�pha�loãng�tinh�dịch�dê�có�bổ�sung�các�
chất�Triladyl,�Andromed�và�Tris�cho�kết�quả�
hoạt�lực�tinh�trùng�sau�giải�đông�lần�lượt�đạt�
42,50%,�34,67%�và�28,71%.�
Kết� quả� nghiên� cứu� của� chúng� tôi� phù� hợp�
với�nghiên�cứu�của�Đỗ�Văn�Thu�và�cs.�(2001)�
cho�biết,�môi� trường�pha� loãng� tinh�dịch�dê�
có�chứa�Glycerol�và�DMSO�cho�kết�quả�hoạt�
lực� tinh� trùng� sau� đông� lạnh� tương� ứng� đạt�
39,37%�và�37,37%;� tỷ� lệ� tinh� trùng�kỳ�hình�
là� 24,74%� và� 23,53%.�Tác� giả�Nor-Ashikin�
và� Abdullah� (2011)� nghiên� cứu� trên� môi�
trường�pha� loãng� tinh�dịch�dê� cho�biết,� tinh�
dịch� của�dê�được�bảo�quản�đông� lạnh� trong�
môi� trường�TCAYE�cho�kết� quả� tốt� nhất� về�
hoạt� lực� tinh� trùng� 49,67� -� 53,20%�Tác� giả�
Qureshi�và�cs.�(2013)�nghiên�cứu�ảnh�hưởng�
của�11�môi�trường�đông�lạnh�tinh�dịch�dê�cho�
kết�quả�hoạt�lực�tinh�trùng�sau�giải�đông�dao�
động�30,9�-�42,3%.�Salmani�và�cs.�(2013)�cho�
biết,� môi� trường� pha� loãng� tinh� dịch� dê� có�
chứa�Tris�và�sữa�đậu�nành�cho�kết�quả� tỷ�lệ�
tinh�trùng�kỳ�hình�là�25,55%�và�29,13%.�Tác�
giả�Nis�mawardah�và�cs.�(2023)�nghiên�cứu�
trên� môi� trường� (AndroMed� và� OviXcell)�
cho� biết,� hoạt� lực� tinh� trùng� sau� đông� lạnh�
đạt� 46,0� -� 48,5� %.� Akourki� và� cs.� (2018)�
nghiên� cứu� ảnh� hưởng� của�môi� trường�Tris�
có� bổ� sung� chất� bảo� vệ� lạnh� cho� thấy,� cho�
kết�quả�hoạt�lực�tinh�trùng�sau�đông�lạnh�đạt�
48,75%.�Tác�giả�Nis�mawardah�và�cs.�(2023)�
tại� Indonesia� nghiên� cứu� 3� môi� trường� pha�
loãng�tinh�dịch�dê�cho�kết�quả,�hoạt�lực�tinh�
trùng� sau� giải� đông� của� tinh� dê� Saanen� đạt�
41,00�-�48,50%.
Kết� quả� nghiên� cứu� của� chúng� tôi� tương� tự�
kết� quả� nghiên� cứu� của� một� số� tác� giả� về�
môi� trường� pha� loãng� tinh� dịch� có� bổ� sung�
Ra�nose.� Tác� giả� Beltran� và� cs.� (2013)�
nghiên� cứu� môi� trường� pha� loãng� tinh� dê�
Tris�có�chứa�Ra�nose�cho�kết�quả�hoạt� lực�
tinh� trùng�sau�giải�đông�đạt�30,83-�59,58%.�
Küçük�và�cs.�(2014)�cho�biết�môi�trường�pha�
loãng�tinh�dê�có�bổ�sung�sữa�bột�gầy�có�hoạt�
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lực� tinh� trùng� sau� đông� lạnh� đạt� 55,63%.�
Zhang�và�cs.� (2022)�nghiên�cứu�môi� trường�
pha�loãng�tinh�dịch�dê�có�bổ�sung�chất�chống�
oxy�hóa�proline�ở�các�mức�khác�nhau�có�tác�
d�ng� bảo� vệ� tinh� trùng�khỏi� ảnh� hưởng� của�
stress,� kết� quả� cho� thấy,� hoạt� lực� của� tinh�
trùng�sau�đông�lạnh�đạt�37,93�-�52,55%.�Sun
và�cs.�(2020)�cho�biết�môi�trường�pha�loãng�
tinh�dịch�dê�có�chứa�2%�sữa�đậu�nành�và�20%�
lòng�đỏ�trứng�cho�kết�quả�hoạt�lực�tinh�trùng�
sau�giải�đông�đạt�57,44%.�Mekonnen�và�cs.�
(2021)�nghiên�cứu�môi�trường�pha�loãng�tinh�
dê�có�bổ�sung�Glycerol�(6%)�cho�kết�quả�hoạt�
lực� tinh� trùng� 55-60�%.� Rizk� và� cs.� (2022)�
cho�biết�môi�trường�pha�loãng�tinh�dê�có�bổ�
sung�nước�cốt�dừa�cho�kết�quả�hoạt� lực�tinh�
trùng�đạt�50%�
Các� tác� giả� (Leboeuf� và� cs.,� 2000;� Purdy,�
2006;�Chetna�Gangwar�và�cs.,�2016;�Anakkul,�
2013;� Sharma� và� cs.,� 2020)� đều� cho� rằng�
glycerol�có�tác�d�ng�là�chất�bảo�vệ�đông�lạnh�
thấm�qua�màng� tinh� trùng.�Có�nhiều�nghiên�
cứu�cho�rằng�nồng�độ�glycerol�tối�ưu�để�pha�
loãng�tinh�dịch�của�dê�5�-�7%�glycerol�sẽ�mang�
lại�tỷ�lệ�sống�cao�nhất�và�duy�trì�hoạt�lực�tinh�
trùng� tốt� nhất� sau� giải� đông� (Alcay� và� cs.,�
2019;�Sarlós�và�cs.,�2020).�Tác�giả�Roushdy�
và� cs.� (2014),� Sikarwar� và� cs.� (2015)� cho�
rằng�nồng�độ�glycerol� trong�môi�trường�pha�
loãng�tinh�dịch�vượt�quá�7%�không�có�lợi�ích�
rõ�ràng,�có�thể�gây�độc,�làm�giảm�hoạt�lực�và�
khả�năng�sống�sau�khi�rã�đông�của�tế�bào�tinh�
trùng�ở�dê�và�gà�trống.�
Theo�Salamon�S�và�cs.�(2000),�Tuncer�và�cs.�
(2010), Naing� và� cs.� (2010),� Bucak� và� cs.�
(2013),�Hu�và�cs.�(2009),�Yimer�và�cs.�(2021)�
cho� biết,� Ra�nose� (C18H22O16.5H2O)� giống�
như� các� loại� đường� khác� có� vai� trò� bảo� vệ�
lạnh�bằng�cách�tương�tác�với�lipid�và�protein�
màng,�giảm�nguy�cơ�hình�thành�tinh�thể�băng�
nội�bào,�gây�mất�nước�thẩm�thấu�tế�bào,�giúp�
duy�trì�áp�suất�thẩm�thấu�trong�quá�trình�bảo�
quản�lạnh.�Các�đặc�tính�bảo�vệ�tinh�trùng�của�
nhiều� loại� đường� chống� lại� các� tổn� thương�

do� đông� lạnh,� rã� đông� đã� được� ghi� nhận� ở�
nhiều�loại� tế�bào.�Ngoài�ra,� ra�nose�còn�có�
tác�d�ng�liên�quan�đến�stress�oxy�hóa�đã�được�
coi� là� tác�d�ng�gián�tiếp�của� tín�hiệu�đường�
và�kích�hoạt�sản�xuất�các�phản�ứng�oxy�hóa�
(ROS)�c��thể�như�chất�hydroxyl.�
Ngoài� ra,� một� khả� năng� khác� cũng� được�
nhiều�nhà�nghiên�cứu�chấp�nhận� rộng� rãi� là�
phospholipid�có�trong�lòng�đỏ�trứng�không�đi�
vào�màng�để� thay�đổi�nồng�độ�phospholipid�
mà� có� thể� tạo� thành� một� lớp� màng� bảo� vệ�
xung� quanh� tế� bào� để� ngăn� ngừa� sự� hình�
thành� các� tinh� thể� băng� nội� bào� và� bảo� vệ�
màng�tinh�trùng�khỏi�bị�hư�hỏng�cơ�học�trong�
quá� trình� đông� lạnh� hoặc� rã� đông� (Simpson�
và� cs.,� 1987; Zhang� và� cs.,� 2009).� Điều� đó�
cho� thấy,� môi� trường� pha� loãng� tinh� dịch�
VNE� chứa� lòng� đỏ� trứng,� glycerol� và� được�
bổ�sung�ra�nose�có�tác�d�ng�chống�oxy�hóa�
cao,�giúp�bảo�vệ�lạnh�cho�tinh�trùng,�làm�tăng�
đáng�kể�hoạt�lực�tinh�trùng�sau�giải�đông�nên�
chất� lượng� tinh� trùng� sau� giải� đông� đạt� kết�
quả�cao.�

Kết luận và đề nghị

Kết�luận
Môi�trường�pha�loãng�tinh�dịch�có�ảnh�hưởng�
rõ�ràng�đến�chất�lượng�tinh�dê�đông�lạnh�cọng�
rạ�(P<0,05).�Trong�ba�môi�trường�nghiên�cứu�
(VNE,�TNK� và�TRIS)� thì� môi� trường�VNE�
cho� chất� lượng� tinh� dê� đông� lạnh� cọng� rạ�
tốt�nhất.

Đề�nghị
Sử�d�ng�môi�trường�pha�loãng�tinh�dịch�VNE�
do�Trung�tâm�Giống�gia�súc�lớn�Trung�ương�
pha�chế�để�sản�xuất� tinh�dê�đông� lạnh�dạng�
cọng�rạ.�Sử�d�ng�tinh�dê�đông�lạnh�được�sản�
xuất� theo� môi� trường� trên� ứng� d�ng� TTNT�
vào� thực� tiễn� sản� xuất� để� đánh� giá� tỷ� lệ�
th��thai.�
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ABSTRACT 
E�ect of dilution medium on the quality of frozen goat semen 

The�study�was�conducted�to�evaluate�the�e�ects�of�semen�extenders�on�the�quality�of�frozen�goat�semen�straw,�an�
experiment�was�conducted�on�120�semen�samples�collected�from�10�goats�(5�Boer�and�5�Saanen),�aged�14�-�19�

months.�Semen�was�collected�using�an�arti�cial�vagina�in�the�early�morning.�The�ejaculates�were�diluted�with�three�
di�erent�extenders�(TNK,�TRIS,�and�VNE).�The�results�showed�that�the�VNE�extender�provided�the�best�post-thaw�
semen� quality� among� the� three� extenders� tested� (P<0.05).� Post-thaw� quality� parameters� of� frozen� goat� semen� in�
straws�with�VNE,�TRIS,�and�TNK�extenders�were�as�follows:�sperm�motility�50.18%,�44.71%,�and�40.76%,�while�the�
proportion�of�abnormal�spermatozoa�was�17.60%;�18.86%�and�19.23%.
Keywords:�Goat�semen,�dilution�medium,�thawing,�sperm�motility,�abnormal�sperm.
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