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S’ dung khang sinh trong chan nuéi Viét Nam va giai phap

ky thuét thay thé

Pang Thi Thay Yén va Lé Xuan Tung
Khoa Néng - Lam, Trudng Dai hoc Tay Bac

TOM TAT

u xuat hién Va lan rdng cua tinh trang khang khang sinh (AMR) dang tao ra mot moi

de doa toan cau ngay cang gia ting. Khong thé phu nhan ring viéc st dung khang smh

da thac day sy phat trién ctia chin nudi, nhung cudc khing hoang AMR ngay cang tram
trong do su dung khang sinh gay ra dang de doa nghiém trong dén sirc khoe cong ddng va
su phat trién néng nghlep bén Vung Viéc phat trién cac giai phap thay the cho khang sinh
trong chan nudi tré nén cép thiét. Bao c4o nay nham muc dich cung cap tong quan vé quy
dinh ctia Viét Nam cim st dung khang sinh trong thirc an chan nuéi tir diu nam 2026, va
déanh gi4 tién d6 ciing nhu nhan thirc vé cac giai phap thay thé khang sinh. Bai bao nay thao
ludn vé cac lya chon kha thi dé giam nhu cau sir dung khang sinh trong chin nuéi thong
qua viéc sir dung cdc san phim thay thé khong phai khang sinh (nhu men vi sinh, enzyme
tién smh hoc, chét oxy hoa, hop chat thuc vat, chiét xut thuc vat, vic-xin va chét diéu
hoa mién dlCh) Néu dugc st dung véi chién luoc phu hop, cac glal phap thay thé nay c6
thé thay thé khang sinh trong chan nuoi. Nhitng giai phap thay thé nay khong chi gitp giai
quyét t6t hon van dé khang khang sinh ma con gép phan ting trong, cai thién hiéu qua sir
dung thirc an va kiém soat dich bénh hiéu qua hon ¢ vat nudi. Tuy nhién, dén nay, chua c6
giai phép thay thé nao dugc chimg minh 1a c6 thé thay thé hiéu qua khang sinh trén quy
mo 16n, mac du chung duong nhu 1a mot sy thay thé mot phf?m cho khang sinh. Nhirng giai
phap thay thé ty nhién nay htra hen s& cai thién stc khoe tong thé cua méi truong, dong
vat va con nguoi.

Tir khéa: Khdng thuoc khing sinh, khang sinh sir dung trong chan nuéi Viét Nam, gidi
phap thay the khang sinh.

Patvan dé

Khang thuoc khang sinh (AMR) la mot trong
nhitng mbi de doa hang dau dbi voi stc khoe
cong dong va sy phat trién toan cau. Udc tinh
c6 4,95 triéu (3,62-6,57) ca tir vong lién quan
dén AMR ciia vi khuin vao nam 2019, trong d6
co 1,27 tri¢u (95% UI 0,911-1,71) ca tir vong
do AMR cua vi khuan gy ra (Antimicrobial
Resistance Collaborators, 2022). Péang bao
dong, con sé nay c6 thé tang 1én dén 10 triéu ca
tr vong moi nam vao nam 2050 (CDC, 2025).
T6 chic Y té Thé giéi (WHO) udc tinh ring
tinh trang khang khang sinh cao nhét & khu vuc
DPong Nam A va Dong Pia Trung Hai cia WHO,

noi cir 3 trudng hop nhiém bénh dugc bio céo
thi c6 1 truong hop khang thuoc (WHO, 2025).

Gan day, vat nudi ngay cang dugc cong nhan
1a ngudn chira vi khuan khang khang sinh c6
thé 1ay truyén sang nguoi thong qua viéc tiéu
thu cac san pham thit bi nhidm khuan. Tai Viét
Nam, khéng sinh dugc st dung rong rai trong
chin nudi dé diéu tri bénh, phong ngira va thic
day tang truong, din dén sy phat trién cua
AMR. Khoang 77,4 va 286,6 mg khang sinh da
dugc thém vao thirc an dé san xuat 1 kg ga va
lon tai Viét Nam nam 2016 (Van Cuong va cs.,

2016). Mot nghién ctru bdo cao rang 323 4mg
khang sinh da duoc str dung dé san xuat 1kg thit
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ga (Cuong va cs., 2019), trong khi mdt nghién
ctru khac cho thiy nong dan & Pong bang song
Ciru Long str dung khoang 470mg cho mdi con
ga (Carrique-Mas va cs., 2015). Viéc st dung
rong rai nay la do cac dot bung phat dich bénh
thudng xuyén (hodc rui ro dugce nhan thirc), dé
dang tiép can vdi khang sinh, nhan thic han ché
vé viée st dung c6 trach nhiém va viéc thuc thi
quy dinh yéu kém (Kemunto va cs., 2026).

Viét Nam d3 ban hanh cac ké hoach hanh dong
nham giam thiéu sir dung khéng sinh trong chan
nudi va cam viée sir dung khang sinh trong thirc
an chin nudi tr ddu nam 2026. Trong bai bao
nay, chiing toi dé cap dén cac Nghi dinh va mot
s6 giai phap k¥ thuat nham thay thé khang sinh
trong chan nuoi.

Quy dinh vé st dung khang sinh trong
thiic an chan nudi tai viét nam

Viét Nam dd ban hanh Nghj dinh sé 13/2020/
ND-CP ky ngay 21/01/2020 cua Thu tudng
Chinh pha vé Hudng dan chi tiét Luat Chan
nudi, tai Khoan 3 Diéu 12: Viéc st dung khang
sinh trong phong bénh ddi véi vat nudi duoc
quy dinh nhu sau:

a) Thudc tha y ¢ chira khang sinh thugc nhom
khang sinh ddc biét quan trong trong diéu tri
nhan y theo khuyén céo ciia T6 chirc Y té thé
gi¢i (WHO) di duoc cap phép luu hanh véi
muc dich phong bénh ddi véi vat nudi duogc
phép luu hanh va s dung dén hét ngay 31
thang 12 nam 2020;

b) Thudc tht y c¢6 chira khang sinh thudc nhom
khang sinh rat quan trong trong diéu tri nhan
y theo khuyén céo cua T6 chiic Y té thé gidi
(WHO) d3 duogc cép phép luu hanh véi muc
dich phong bénh dbi véi vat nudi duge phép
lwu hanh va sir dung dén hét ngay 31 thang 12
nam 2021;

¢) Thude thi y ¢ chira khang sinh thudc nhém
khang sinh quan trong trong diéu tri nhan y theo
khuyén cdo cta T6 chirc Y té thé gidi (WHO)
da duoc cap phép luu hanh véi muc dich phong

bénh d6i vai vat nudi duoc phép luu hanh va st
dung dén hét ngay 31 thang 12 nam 2022;

d) Thudc tht y c6 chira khang sinh khong thudc
quy dinh tai diém a, b va ¢ khoan nay da duoc
cap phép luu hanh véi muc dich phong bénh ddi
v6i vat nudi duge phép luu hanh va sir dung dén
hét ngay 31 thang 12 nam 2025.

Giai phap thay thé khang sinh trong
chan nuoi

Cac giai phap thay thé khang sinh 1am chit
kich thich sinh truéng trong thirc an

Probiotics (ché phdm vi sinh)

”Probiotics” dugc dinh nghia b6i FAO/WHO
1a ”cac vi sinh vat khi duoc cung cp véi sb
luong du 16n s& mang lai loi ich vé sic khoe
cho vat chu” (Fuller, 1989). Men vi sinh dugc
sir dung rong rdi trong cic trang trai gia cam
¢ Hoa Ky (U.S. Department of Agriculture,
2013; Stacy Sneeringer va cs., 2015; Delphine
va cs., 2014), va mot bao céo cua FAO da két
luan raing men vi sinh c6 thé c6 tic dong tich
cuc dang ké dén ning suat va strc khoe cua gia
cAm (FAO, 2016). Mot $6 nghién ctru khoa hoc
da dinh luong hi¢u quéa cua men vi sinh trong
viéc thiic ddy ting truong va phong ngira bénh
tat & ga va ga tay. Vi du, mot nghién ctru bao
c4o rang men vi sinh da cai thién ning sut va
stuc khoe duong rudt & ga con mdi nd va giam
ty 1& tr vong hon 20% so véi dan dbi chung;
muc giam ty 1€ to vong tuong tu nhu dat duoc
v6i thubc khang sinh (Yueming Dersjant-Li
va cs., 2013). Viéc sir dung men vi sinh ¢ ga
mai dé di dan dén sy ting dang ké ning suat,
duoc do bang san lugng tring (Kurtoglu va cs.,
2004). Trong mat thi nghiém so sanh enzyme
tron trong thirc an véi hon hop cac chiung men
vi sinh, ca hai san pham déu lam giam dang ké
ty 1€ tor vong cua ga thit va cai thién hi¢u qua
san xut so voi vat nudi dugce cho an ché do an
khong chira ca hai san pham. Tuy nhién, men
vi sinh cho thiy két qua tét hon dang ké so vai
enzyme tron trong thic dn. Trén thyc té, mot
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nghién ciru dd chimg minh rang mot loat cac
vi khuan probiotic c6 thé kiém soat hiéu qua
cac triéu chung 1am sang lién quan dén bénh
cau tring, mot bénh gia cAm tiém tang gay thiét
hai nghiém trong va thuong khé kiém soat néu
khong dung khang sinh. Nghién ctru nay da so
sanh hi¢u qua cua probiotic v&i ionophore, mot
loai khang sinh khong quan trong d6i véi y hoc
con ngudi nhung duge sir dung dé chéng lai
bénh ciu tring ¢ gia cam, va nhan thiy két qua
tuong duong, do d6 probiotic c¢6 thé lam giam
dang ké nhu cau st dung ionophore dé ngin
ngira cac bénh lién quan dén cau triung (Ritzi
va cs., 2014). Cac chat chuyén héa 1én men cua
Bacillus subtilis va Bacillus licheniformis tang
cuong hiéu suit ting trudng ¢ ga thit dong thoi
lam gidm bénh viém rudt hoai tor do Clostridium
perfringens gay ra (Biswas va cs., 2023).

Céc tac nhan vi sinh dong vai trd 13 chat diéu
hoa mién dich quan trong trong hé théng san
xuét dong vat, kich thich san xuét té bao mién
dich, kich hoat dai thuc bao va thiic day phan
g mién dich & gia suc va gia cam. Bang ching
thuc nghiém cho thay viéc b6 sung Lactobacillus
delbrueckii vao khau phan an thac day su
truong thanh va kich hoat té bao bach cau, tir
d6 cai thién kha ning diéu hoa mién dich dudng
rudt ¢ lon con cai sita. Hon nira, mat do xam
chiém va dong luc quan thé cua Lactobacillus
spp. trong dudng ti€u hda da dugc chirng minh
1a anh huong nghiém trong dén sy phat trién va
chtrc ning cua cac té bao mién dich dudng rudt
(Suda va cs., 2022; Peng va cs., 2022). Viéc su
dung men vi sinh & lon ciing da cho thdy nhiing
tac dung co loi ddi vai nang suét va strc khoe,
va men vi sinh da dugc sir dung trong céc trang
trai chan nudi lgn thuong mai ¢ Hoa Ky (U.S.
Department of Agriculture, 2002). Vi du, cac
danh gia cua FAO, Co quan Dugc phdm Chau
Au (EMA) va EFSA da két luan rang men vi
sinh 1a chat thuc ddy tang truong hiéu qua o lon,
va chung c6 thé ngin ngira tiéu chay va giam ty
1¢ tir vong do nhiém trung E. coli & lon con mot
cach hiéu qua (FAO, 2016). M6t s6 nghién ciru
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khoa hoc da dinh lugng tic dong ciia men vi
sinh d6i v6i nang suat cling nhu ty 16 mac bénh.
D3 ¢6 béo cdo vé su cai thién tang can hon 7%
¢ lon con sau khi cai sita va su gia tdng dang
ké hiéu qua sir dung thtrc an ¢ lon nai (Bohmer
va cs., 2006; Mallo va cs., 2010). Men vi sinh
ciing d4 cho thay hiéu qua trong viéc ngin ngira
tiéu chay sau cai sita & lon con, v6i ty 16 mic
bénh giam téi 40% (Taras va cs., 2006). Hon
nira, mot nghién ciru cho thiy viée sir dung men
vi sinh & lon con va bé so sinh di dan dén su
giam dang ké ty 1é mic cac rdi loan tiéu hoa
va ty 18 tir vong so v&i nhom ddi chimg khong
st dung men vi sinh hoac khang sinh, tuong
duong véi hiéu qua dat dugce khi str dung khang
sinh (Fumiaki Abe va cs., 1995). San pham 1én
men chung cua Lactobacillus va Clostridium
butyricum thé hién kha ning trc ché hiéu qua
cac tac nhan gay bénh duong rudt va lam giam
dang ké ty 16 méc bénh tiéu chay & lon con cai
stra (Fu va cs., 2021).

Men vi sinh di cho thdy tiém ning trong
viéc phong ngura bénh trong chan nudi bo
(Chaucheyras-Durand va Durand, 2004; Jouany,
2006) ciing nhu nang cao ning suét, va dugc sir
dung rong rai trong chan nudi bod. Mic du nhiéu
nghién ctru khoa hoc da danh gia tic dong cua
men vi sinh ddi voi viée thuc day sinh truong
hon 1a phong ngtra bénh tat & bo, nhung tac dong
tich cuc dbi véi viée phong ngira bénh tat ciing
da dugc chimg minh nhiéu 1an (Yutaka Uyeno
va cs., 1995). 20% cac trang trai bo stra & Hoa
Ky st dung men vi sinh dé phong ngtra bénh &
bo stra, cai thién stic khoe va nang suit & bé sita
(U.S. Department of Agriculture, 2007). Mot
bdo cdo cia FAO ciing nhu mot s6 phan tich
tong hop va danh gia c6 hé thong di két luan
rang men vi sinh c6 hiéu qua trong viéc nang cao
ning sut va phong ngira hodc diéu tri bénh &
bo thit cling nhu bo sira va bé (Sargeant va cs.,
2007; FAO, 2012). Mot ) nghién ctru khoa hoc
da danh gid tac dong cua men vi sinh cho céac
muc dich nay. Vi dy, trong mot nghién curu, viéc
st dung men vi sinh da lam tang hi¢u qua san
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xudt sita (dugc do bang kg sira san xuat/kg thic
an tiéu thy) ¢ bo sita 1én 6% (Chiquette, 1995).
O bo sita, men vi sinh cho thay tiém nang diéu tri
viém va do hé vi khuan duong rudt gay ra (Luo
va cs., 2022). Bacillus subtilis, dugc cho bo to
va bo chuyén tiép an trong 3 tuan trude khi sinh
va trong sudt thoi ky cho con b, di lam giam ty
1¢ méc bénh viém vi 1dm sang va sb ngay sita bi
loai bo (Urakawa va cs., 2022).

DPoi voi tat ca cac loai, viée bao quan va su
dung men vi sinh dat ra mgt thach thirc tiém
tang. Vi du, dé tao ra thirc an vién, thirc an
cho ga thudng tiép xuc voi nhiét do cao trong
qua trinh san xuit, diéu nay c6 thé lam bat
hoat men vi sinh, mic du van dé d6 duong
nhu khong ton tai & cac dang thic an khac
(Olnood va cs., 2015). Vi dugce st dung la cac
ching sdng, men vi sinh c6 mot sb rui ro lién
quan, vi du nhu nhitng thay déi khong mong
mudn, ngoai y mudn va cé hai tiém tang trong
su can béng vi sinh vat duong ruft.

Hién nay, nganh cong nghiép ché pham vi sinh
dang d6i mit véi mot sd thach thic chinh, bao
gom chit lugng san pham khong nhat quan, sb
luong vi khuan séng khong du va ham luong
d6 am qué cao, tat ca déu han ché dang ké hiéu
qua ctia cac ché pham nay (Yang va cs., 2024).
Pé giai quyét nhitng han ché nay, viéc ti wu
hoa toan dién cac quy trinh san xuat, diéu kién
bao quan, phuong phap van chuyén va phuong
phap sir dung 13 v6 cling can thiét.

Prebiotics

Prebiotics 1 cac hop chat hiru co nhu mét sd
loai duong nhat dinh, khi dugc thém vao khau
phén an, khong thé tiéu hoéa duoc & dong vat
nhung lai bi phan hay boi mot sb vi sinh vat
co loi trong rudt, tr do kich thich sy phat trién
cua cac vi sinh vat nay va cac vi sinh vat khac
mot cach chon loc (Usha Vyas va Natarajan
Ranganathan, 2012). Do d6, prebiotics c6 thé
thuc déy su hién dién cua cac vi sinh vat co loi
trong rudt. Ca prebiotics va probiotics déu giup
cac vi sinh vat ¢6 1oi canh tranh v&i vi khuan

c6 hai, nhung ciing c6 thé ¢ cac tac dung khac
nhu diéu hoa hé théng mién dich. Tuy nhién,
cac cach thire hoat dong khac nhau cta céac san
pham nay va céc tac dong sinh hoc da dang ma
chung c6 thé gay ra - vi dy, di voi hé théng
mién dich cua dong vat an ching - van chua
duoc hiéu day du.

Trai nguoc voi truong hop cua probiotics,
viéc sir dung prebiotics nhu chét thiic day ting
truong va phong ngira bénh tat da cho thay hiéu
qua khong nhat quan. Nhin chung, hidu qua
cua prebiotics duong nhu dugc xéc dinh boi
nhiéu yéu to, bao gom loai prebiotic, tudi va
loai dong vat, tinh trang strc khoe ctia dong vat,
loai chudng trai va cac bién phap quan 1y, tat ca
déu phai duoc xem xét khi quyét dinh c6 nén st
dung cac lya chon thay thé nay hay khong.
Panh gia gan diy cia EMA va EFSA da két
luan rang prebiotic ¢6 hiéu qua trong viéc thiic
day tang truong va giam bénh tat (European
Medicines Agency, 2017). Mac du cac nghién
ciu danh gia hi€u qua cua prebiotic trong
phong bénh & gia cAm con kha han ché, nhung
da c6 nhitng ghi nhan vé viéc giam dang ké
luong mam bénh thai ra va cai thién stc khoe
duong rudt (Francesca Gaggia va cs., 2012).
Tuy nhién, hi€u qua c6 vé khac nhau (Caly
va cs., 2015), va mot sb san phém nhu fructo-
oligosaccharide hodc mannan c6 vé hi¢u qua
hon nhiing san pham khac (European Medicines
Agency, 2017).

O lon, mot s6 nghién ctru da bdo cao tac dung
thac day tang trudng tich cuc cua prebiotic voi
murc tang trung binh hang ngay 1én td1 8% ¢ lon
ngay sau khi cai stra (Veronika Halas and Imre
Nochta, 2012; Miguel va cs., 2004), nhung céc
nghién ctru khac lai khong tim thay tac dong co
¥ nghia thong ké dbi voi sy tang truong (Jacela
va cs., 2010). O lon duoc cho an ché do an
c¢6 chira prebiotic, probiotic ciing ¢ thé ting
cuong phan tmg mién dich chdng lai cac bénh
nhiém trung duong rudt nhu bénh salmonella
(Naqid va cs., 2015).
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O gia stc, hiéu qua cta prebiotic dudng nhu chi
gi6i han & bé. Viéc bd sung mot sb prebiotic vao
sita thay thé (ttc 13 thirc an dang long dugc cho
bé con khong ba me, chu yéu & cac trang trai bo
sita) da dugc ching minh 14 giup thac day ting
trudng va ngan ngura bénh tat ¢ bé stra (Quigley
va ¢s., 1997). O nhimng vat nudi ndy, muc ting
khéi lugng co thé trung binh cao hon dang ké
khi dugc cho an sira thay thé c6 chira mot loai
prebiotic cu thé (galactosyl-lactose) so voi khi
dugc cho an sita thay thé khong co prebiotic
(Quigley va cs., 1997). Mic du twong dbi it
nghién ctru danh gid hiéu qua cua prebiotic
trong viéc phong ngura bénh ¢ bé non, nhung
dd c6 nhiing cai thién dang ké vé mat thong
ké dbi véi ste khoe duong rudt dugce bao cao
(Heinrichs va cs., 2003). Tuy nhién, bé khac vdi
bo do giai doan phat trién cta da co ¢ bé, phan
cua duong ti€u hoa gitip phan giai carbohydrate
phirc tap nhu cellulose, chua phét trién day du
cho dén khi bé bat dau an thic an xo. Prebiotic
nhanh chong bi tiéu hoa trong da co da hinh
thanh hoan chinh, va do dé tré' nén khong hi¢u
qua (Gaggia va cs., 2010).

Enzymes

B6 sung enzyme trong khau phan an gitp ting
cudng hiéu suat chin nudi bang cach cai thién
kha ning tiéu hoa cac thanh phan thirc dn kho
tiéu, tor d6 tang ca hi¢u qua su dung thirc an
va kha niang hap thu chét dinh dudng. Ddi voi
gia cam, viéc bod sung phytase di dugc ching
minh 13 cai thién dang ké kha ning sinh hoc cuia
khoang chat & ga mai d¢, hd trg san xuat trimg
bén ving (Hervo va cs., 2023). Trong dinh
dudng cho lon, viéc bd sung phytase gitp ting
cuong kha ning tiéu hoa phdt pho tir cac thanh
phan c6 ngudn gbc thuc vat dong thoi giam ca
lwong phdt pho bai tiét va chi phi thirc dn (Cao
va cs., 2023).

Hon nita, sy két hop hiép dong gitta amylase
va protease cho thay sy cai thién dang ké vé
kha ning tiéu hoa chat dinh dudng tong thé.
Sy hiép dong enzyme nay cho thay tiém ning
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tang san lugng sira & bo sira thong qua viée tang
cuong tidu hoa chit xo va tinh bot (Bugoni va
cs., 2023).

Céc ché pham enzyme thé hién dic tinh khang
khuan théng qua qua trinh phan huy chét nén,
rc ché hiéu qua su phat trién ctia mam bénh
duong rudt dong thoi cai thién stc khoe duong
rudt va chuc nang mién dich & vat nudi. Vi du,
viéc bd sung lysozyme vao khau phan an cta
lon con cai sira da dugc chung minh 1a 1am tang
s6 luong Lactobacillus trong phan va giam ca
diém s phan va quan thé Escherichia coli, tir
d6 1am thay d6i dang ké hé vi sinh vét dudng
rudt (Dang va cs., 2022). Tuong tu, viéc bd
sung xylanase tao ra hiéu tng tién sinh hoc
bang cach diéu chinh hé vi sinh vat duong rudt
va ting cuong phan tng mién dich. Khi dugc
thém vao khau phan an tir bot ngd - dau nanh,
xylanase 1am ting ndng do axit béo chudi ngin
trong manh trang dong thoi lam ting dang ké s6
luong vi sinh vét c6 loi bao gdbm Ruminococcus,
Lactobacillus salivarius va Spirochaetaceae
(Singh va cs., 2021).

Mot thach thue chinh trong nganh cong nghlep
enzyme thirc an chan nuéi nim ¢ sy khong 6n
dinh cta cac ché pham enzyme trong céc diéu
kién méi truong khac nhau, bao gdm nhiét do,
d6 am va do pH trong qua trinh Gmg dung thuc
té, diéu nay thuong ngin can hiéu suat toi uu
(Yang va cs., 2024). Do do, nghién ctru trong
tuong lai nén tap trung vao viéc lam sang té co
ché hoat dong va t6i wu hoa cong nghé cong
thirc dé phat trién cac san pham enzyme 6n dinh
hon va c6 thé tng dung rong rai hon.

Acidifiers (chdt axit oxy héa)

Cac chat axit hoa c6 thé duoc phan loai thanh
hai loai chinh: chit axit hoa don va chét axit
hoa hdn hop. Chat axit hda don bao gom ca axit
vo co (vi du: axit photphoric, axit clohydric)
va axit hitu co (vi du: axit formic, axit lactic,
axit fumaric). Chat axit hoa hdn hop bao gém
cac cong thirc dya trén axit photphoric, hon
hop duya trén axit lactic va cac két hop mudi
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axit htru co. Khi dugc thém vao thirc an chan
nudi, cac chat axit héa nay lam giam gia tri pH
trong dudng ti€u hoa, tao ra tac dung khang
khudn chdng lai cac vi sinh vét gy bénh dong
thoi tang cuong kha nang ti€u hoa thic an va
sir dung chat dinh dudng. Do d0, chat axit hoa
dd duoc ung dung rong rai trong nhiéu linh
vuc chian nudi khac nhau, bao gdm gia cam,
lon, bo thit, bo sita va san xuat clru (Yang va
cs., 2024; Wang va cs., 2020).

Khi duoc str dung véi lidu lugng thich hop, chét
axit hoa thé hién nhiéu tac dung c6 loi d6i voi
dinh dudng va stic khoe cua dong vat. Cac hop
chit nay ting cudng tinh ngon miéng cua thirc
an, do do lam tang lugng thirc an tu nguyén va
cai thién hiéu sut tang truong. Bang cach giam
pH da day, chét axit hoa tao ra moi truong axit
6n dinh hon, t&i vu héa hoat dong ciia enzyme
tiéu hoa va ting cuong kha ning tiéu hoa chat
dinh dudng (Yang va cs., 2024). Sy thay doi
sinh 1y nay thic day su phat trién ctua hé vi
sinh vat duong rudt co loi déng thoi e ché
cac vi sinh vat gady bénh nhu Escherichia coli,
cudi cung lam giam ty 1& mic bénh tiéu chay
& heo con va giam b6t cang thang khi cai sita
(Chen va cs., 2022). Loi ich dinh dudng con
dugc chig minh thém bang viéc cai thién ting
trong, hi¢u qua st dung thurc an va hép thu chat
dinh dudng - nhitng két qua c6 mdi twong quan
chat ch& voi viée thiét lap h¢ vi sinh vat duong
rudt c6 loi (Jones va cs., 2022). Mot sb axit hitu
co (vi du: axit citric, axit fumaric) tham gia tich
cuc vao cac qué trinh trao doi chat, dic biét 1a
chu trinh axit tricarboxylic, trong khi axit lactic
dong vai tro vira 1a san pham cubi cing ciia qua
trinh duong phéan vira 1a chit nén méi tao dudng
dé san xuat ning luong (Wang va cs., 2020). Do
do, ngoai dac tinh khang khuén, chét axit hoa
con tryc tiép gop phan vao qua trinh trao doi
chat va sir dung chat dinh dudng & vat nuoéi.

Tuy nhién, hiéu qua cta chat axit hoa c6 sy bién
d6i dang ké, rat dé bi anh huong boi cac yéu to
bao gdm tudi ctia vat nudi va diéu kién chin
nudi, cling nhu loai va lidu luong chét axit hoa.

Hon nira, viéc ing dung chiing trén quy moé 16n
van con bi han ché. do chi phi san xuét cao. Do
do6, nghién clru trong tuong lai nén uu tién phat
trién cac chién lugc axit hoa phu hop, véi cac
cong thire tiy chinh duoc thiét ké cho timg loai
vat nudi va giai doan phat trién cu thé, két hop
cac co ché hoat dong khac nhau.

Cic hop chit thue vit

Céac chét bd sung thuc vat c6 dac tinh bao vé da
day va tiéu hoa, bao gom qué (Cinnamomum
verum), hing qué (Ocimum basilicum), rau
dén (Amaranthus spp.), rau mui (Coriandrum
sativum) va huong thdo (Rosmarinus
officinalis), c¢6 thé dong vai trod 1a chat thuc day
tang trudng hiéu qua trong san xuit chin nudi
(Krauze va cs., 2021; Thuekeaw va cs., 2022).
Khi dugc str dung véi liéu lugng thich hop, cac
chit nay cai thién dang ké hiéu qua st dung
thirc an. Cac nghién ctru chimg minh ring cac
hop chét hoat tinh sinh hoc dugc phan lap tu
y hoc ¢6 truyén Trung Qudc (vi du: axit hitu
co, tanin va polysaccharid) giup tdng cudng cac
hiéu qua nudi ga thit, dac bict 1a cai thién ty
1¢ chuyén d6i thuc an (Li va cs., 2021). Hon
nira, cac cong thirc thao dugc Ién men c6 ngi
vi tir, xa tién (bong ma dé) va than/l4 nhan sam
(sdm Panax), khi dugc 1én men véi vi khuan
axit lactic va cho lon con cai sita 35 ngdy tudi
an mang lai nhiéu loi ich bao gdm ting ty 18 tiéu
hoa, tang quén thé vi khuan duong rudt co loi,
cai thién tinh trang suc khoe duong rudt va cai
thién tang trong (Chen va cs., 2023).

Mbét b loai thudc thao duoc ¢ dic tinh gidi
doc, bao gdm ndm hwong, nam tuyét (Tremella
fuciformis), hoang ky va thanh hao hoa vang,
thé hién tic dung khang khuin manh. Nhimng
loai thao dugc ndy c6 thé e ché hiéu qua vi
khuan giy bénh trong rudt gia siic va gia cam
dong thoi thiic ddy su can bing hé vi sinh
vat duong rudt (Guo va cs., 2004). Cac thude
thdo dugc nhu dai hoang dugc dung (Rheum
officinale), hoang ba (Phellodendron amurense)
va hoang lién bac (Coptis chinensis) thé hién
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hoat tinh trc ché chdng lai nhiém tring do tu cdu
vang (Hao va cs., 2020). Hon nira, cac phu gia
thirc dn c¢6 ngudn gdc thue vat nhu xuyén tim
lién (Andrographis paniculata), tra xanh va rau
sam (Portulaca oleracea) thé hién hiéu qua diéu
tri chong lai virus gay bénh tiéu chay (Yang va
cs., 2015).

Tinh dau chiét xudt tiv thue vit

Tinh dau thuc vat 1a chat long thom dé bay
hoi thuong duge chiét xuat tir cic mo thuc
vat khac nhau bao gém chdi, hoa, 14, than cay,
qua, hat va vo cay. V& mat hoa hoc, chung chu
yéu bao gdm cac chat chuyén hoa thir cip wa
lipid. Cac thanh phan hoat tinh sinh hoc ¢6
thé dugc phan loai thanh hai loai chinh: (1)
dan xuit phenylpropanoid (vi du: eugenol,
cinnamaldehyde), véi hon 50 bién thé da dugc
xac dinh, va (2) dan xuét terpenoid (vi du:
thymol, carvacrol, cac hop chat béo), bao gdm
hon 4000 cau trac da biét (Biswas va cs., 2024;
Tabashsum va cs., 2023; Naz va cs., 2024).

Tinh dau thuc vét ¢6 cac chirc nang nhu tac dung
khang khuédn, chdng viém va chéng oxy hoa,
diéu hoa mién dich, ting huong vi thirc dn chin
nudi, didu hoa can bang hé vi sinh vat dudng
rudt, cdi thién strc khoe duong rudt cia dong vat
va tang cuong hiéu suat ting truong cia dong
vat (Naz va cs., 2024; Jadid va cs., 2023). Mai
loai tinh dau thé hién ddc tinh khac nhau. Vi dy,
cac loai tinh dau hdn hop c6 chura allicin, m& bo,
dau qué va dau co xa huong 1am ting dang ké
kha ning chdng oxy héa & lon con cai sita, mot
hiéu tmg c6 thé 13 do ham luong phenolic cao
ctia chung (Lahucky va cs., 2010). Va dau lién
kiéu (Forsythia suspensa) lam giam hiéu qua
cing thang oxy hoa do corticosterone giy ra &
ga thit bang cach giam muc malondialdehyde
(MDA) va ting cudng tong kha ning chong oxy
héa (Pan va cs., 2018).

Tinh du thyc vat ¢ thé kich thich té bao
lympho trong 16p mang nhay niém mac rudt,
ting cuong mién dich dich thé va té bao, va cai
thién chic ning mién dich va hang rao niém
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mac rudt cua gia stuc va gia cam (Naz vd cs.,
2024). Tinh dau bach dan, giau 1,8-cineole
(eucalyptol), thé hién kha ning kich thich
mién dich dang ké khi dugc b sung vao thirc
an, lam tang hoat dong thuc bao cua dai thuc
bdo, nang cao s lugng bach cau don nhéan
trong mau ngoai vi va diéu chinh ting biéu
hién thy thé CD44 trén céc té bao mién dich.
Terpinen-4-ol, thanh phﬁn hoat tinh sinh hoc
chinh cua tinh dau tram tra, thé hién tac dung
bao vé kép. Tac dung dau tién lién quan dén
viéc ting cudng tinh toan ven ciia biéu mo
rudt bang cach diéu chinh ting biéu hién
protein lién két chat chg, do d6 lam giam
viém dai trang do dextran sulfat natri (DSS)
gay ra ¢ thi nghiém véi chudt. Tac dung thu
hai bao gdom lam giam ton thwong rudt do
cang théng nhiét va ngan chan su biéu hién
qua muc cua cac cytokine gdy viém sau khi
cho uéng (Mohyuddin va cs., 2021).

Céc thanh phan hoat tinh cta tinh dau thyc vat,
chéng han nhu phenol, ruou, aldehyd, keton va
ete, c6 hoat tinh khang khuén tét (Naz vd cs.,
2024). Hiéu qua cua chang chii yéu bt ngudn
tur tinh va lipid, cho phép tham nhép vao thanh
té bao va mang huyét trong cia vi khuan, dan
dén pha v& mang va gy ton thuong cau trac
cho cac thanh phﬁn ndi bao. Vi dy, cac hop chét
¢6 ngudn gbc tir qué thé hién tac dung khang
khuan thong qua nhiéu co ché: (1) thay doi cau
tric protein, (2) phan hdy tinh toan ven cua
thanh té bao, (3) gdy 10 ri té bao chat, (4) ting
tinh thAm cta mang va (5) bién dang té bao
(Sharifi-Rad va cs., 2021).

Tuy nhién, viéc ing dung thuc tién cta tinh dau
thuc vat bi han ché boi tinh khong 6n dinh hoa
hoc ctia chiing, bao gdm tinh nhay cam véi cac
yéu t6 moi trudng va do bay hoi cao, doi hoi
phai kiém soat nhiét d6 nghiém ngit trong qua
trinh bdo quan va xtr Iy (Naz va cs., 2024). Hon
nita, cAu hinh mui thom manh cta mét s loai
tinh diu c¢6 thé anh huong tiéu cuc dén kha ning
an ngon miéng cua thic an va luong thurc an ma
dong vat tiéu thu. bé giam thiéu nhirng han ché
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nay, cac k¥ thuat bao boc (vi du: vi bao boc),
Phuong phap tach phan tir hodc phuong phéap
6n dinh dua trén chat hip phu thuong duoc sir
dung dé che gidu mui kho chiu trong khi van
béo toan cac dac tinh sinh hoc.

Cac giai phap thay thé khang sinh trong
phong ngira bénh tat

Viic-xin

Vic-xin dd duoc sir dung rong rai trong thi y
dé phong ngira cac bénh do virus hodc mot sd vi
khuan gy ra, va chiing 14 nhirng chat thay thé
day htra hen cho mét sd loai khang sinh (Oliver
va cs., 2007). Viéc st dung khang sinh c6 thé
lam giam nhiém virus vi nguy co chan doén sai
va vi khang sinh c6 thé duogc sir dung dé ngin
ngura hodc diéu tri nhiém trung do vi khuén thir
phat (Jim O’Neill, 2009; Nereem, 2006). Do
d6, vac-xin cho ca nhiém virus va vi khuan déu
lién quan dén cudc thao luan vé cac lva chon
thay thé cho khang sinh. Bang chimg cho thiy
it nhat mot s6 véc-xin cling c6 thé c6 tac dung
tich cuc ddi voi ting trong va kha ning san xut
cua vat nuoi, mac du cac yéu td bén ngoai nhu
viéc phai ¢d dinh vat nudi dé tiém vic-xin ¢o
thé 1a mot yéu t han ché (Schmoll va cs., 2009;
Marangon va Busani, 2007).

Vic xin kich thich phan tng mién dich bao
vé, it nhiéu tuong duong vdi tdc dung sau mot
lan nhiém bénh tu nhién, nhung nhin chung
khong gay ra nhiing tac dong tiéu cuc do su
tién trién 1am sang cua bénh, va vic-xin da ¢
lich st str dung thanh cong lau dai ¢ dong vat.
Nhiéu loai véc-xin dugc ban trén thi truong
va thuc sy dugc st dung trong cac trang trai
& Hoa Ky nhu mot Iya chon quan ly dé ngin
ngira va giam su lay lan cua cac bénh truyén
nhiém (U.S. Department of Agriculture, 2012).
Vi dy, theo dit liéu gan day cia NAHMS, hon
70% céc trang trai & Hoa Ky dugc udc tinh tiém
phong cho lon con (tic 1a lgn nai) chéng lai
bénh viém phoi do Mycoplasma; tuong tu, gan
60% cac trang trai chdn nudi bo thit tiém phong

chdng lai cac bénh do Clostridium giy ra boi
C. chauvoei (U.S. Department of Agriculture,
2016). Bang cach ngin ngira nhiém trung, viéc
tiém phong co thé lam giam viéc sir dung khang
sinh. Vi du, viéc tiém phong chong Lawsonia
intracellularis, mot loai vi khuan gdy ra bénh
dudng rudt nghiém trong goi 1a viém hoi trang,
da dugc ching minh 13 1am giam nhu cau sir
dung oxytetracycline ¢ logn tai Pan Mach
(Bak va Rathkjen, 2009). Tai Hoa Ky, udc
tinh c6 khoang 26% cac trang trai chan nudi
lon sinh san tiém phong chéng lai vi khuan L.
Intracellularis giy bénh viém hdi trang (U.S.
Department of Agriculture, 2012).

Vic-xin 1a mot trong nhitng phuong phéap hira
hen nhat dé phong ngira bénh dich, nhung
vi¢c st dung chung khong phai khong gap
thach thac. Vi du, nhiéu loai véc-xin phai
duoc tiém, din dén tang chi phi lao dong (Els
va cs., 2007), va gay stress cho vat nudi do
phai cb dinh dé tiém, viéc nay anh huong dén
phan tmg mién dich cta vat nudéi (Marangon
va Busani, 2007) va c¢6 thé ddn dén giam ting
trong. Ngoai ra, mot sd vac-xin c6 pham vi
nhat dinh véi mot sd chung vi khuan hodc
virus, va mot sd loai vic-xin tiém 4n nguy
co gy ra nhitng hau qua khong mong mudn
nhu dot bién hoic tai té hop, 1dy lai doc luc
va giy bénh (Cheng va cs., 2014). Cac nd
luc nghién ctru dang dugc tién hanh dé giai
quyét nhiéu thach thtc nay, ching han nhu
kha ning tiém chung hang loat vic-xin hodc
phat trién cac chién luoc dé tao ra phan tGng
mién dich bao vé tét hon (Volker Gerdts va
cs., 2006; Dhugonska va Grzybowski, 2012).
Do d6, vic-xin c6 thé tré thanh lva chon thay
thé tot hon cho thudc khang sinh trong twong
lai.

Chit diéu hoa mién dich

Céc chat diéu hoa mién dich, dugc dinh nghia

& day bao gém viéc truyén khang thé dé tao

ra cac phan tmg mién dich thu dong, 1a nhiing

Iira chon thay thé day hira hen cho viéc phong
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ngira bénh va c6 kha ning ca diéu tri nira.
Nguoc lai v6i vac-xin, cac chat diéu hoa mién
dich kich thich hé théng mién dich theo cach
it phu thudc vao tac nhan giy bénh, diéu nay
khién ching hiéu qua chdng lai nhiéu loai tac
nhan gay bénh (HyeCheong Koo va cs., 20006).
Mot loat rat nhiéu chat kich thich mién dich
da dugc nghién ctru nhu nhitng lya chon thay
thé tiém nang cho khang sinh (Cheng va cs.,
2014). Ching bao gdm cytokine (tirc 1a cac chat
duoc tiét ra boi mot s té bao mién dich dé diéu
chinh cac phan khac cua hé thong mién dich),
ipopolysaccharide (trc la cac phan tir 16n co
trong thanh cta mot s té bao vi khuan va kich
hoat phan tng mién dich bam sinh), cac doan
ngan cia DNA vi khuén ciing kich thich phan
mg mién dich bam sinh (tic 1a CpG), khang
thé c6 nguodn gdc tir long do trimg cung cap kha
ning mién dich ngin han va mét s6 nguyén liu
thuc vat (Cheng va cs., 2014).

O ga, mot phan tich tong hop cho thay khang
thé long do trimg lam giam dang ké nguy co
viém rudt hoai tir, va mot s6 nghién ctru da cung
cap két qua day hira hen cho céc loai chat diéu
hoa mién dich khac (Diraviyam va cs., 2014).
Vi du, sau khi ga mot ngay tudi bi nhiém E.
coli mdt cach cd , triéu ching 1am sang xuét
hién & ga con tiép nhan diéu hoa mién dich dya
tir CpG it hon so v&i ga con d6i ching (Gomis
va cs., 2003).

O lgn, mot phén tich tong hop da chimg minh
hiéu qua ctia khang thé long do trimg trong viéc
ngin ngira bénh tiéu chay do nhiéu loai mam
bénh vi khuan va virus gdy ra (Diraviyam vd
cs., 2014). Mot danh gia co hé thong két luan
rang mot loai chit diéu hoa mién dich khac,
thudc ho glycan, da khong chirng minh duoc
hi¢u qua ¢ lon nhung dir 1iéu con it (Gallois va
cs., 2009). Tuy nhién, cac nghién ctru khoa hoc
riéng 1¢ vé thir nghiém véi doc t6 vi khuan da
cho thiy két qua rat kha quan dbi véi vitamin C
va glycan ¢ lgn con (Eicher va cs., 2006). Viéc
cho lon con n khang thé c6 ngudn gc tir long
do trimg ciing cho thiy trién vong trong viéc
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phong ngira va diéu tri tiéu chay, mac du tinh
on dinh con han ché va phd vat chu hep dit ra
nhing thach thire tiém tang, va hiéu qua vé chi
phi cho dén nay van chua 16 rang do chi phi san
xudt cao (Li va cs., 2015).

Tai Hoa Ky, hai chat diéu hoa mién dich gén
day da ching minh thanh cong tinh an toan va
hiéu qua va da duogc phé duyét sir dung cho gia
suc. Mot loai dugce str dung cho bo sira dé ngan
ngua nhiém trung vu sau khi sinh; n6 dya trén
mot loai cytokine va gan day da nhan duoc su
phé duyét thude thii y tir Cuc Quan 1y Thuc
phém va Duogc phém (FDA, 2016). Loai khac,
dua trén CpG, da dugc USDA phé duyé¢t 1a mot
ché phém sinh hoc dé st dung cho gia stc bi
bénh ho hap (Bayer, 2015).

Hiéu qua cuia cac chét kich thich mién dich phu
thudc vao hé théng mién dich hoat dong va do
d6 khong phai lac nao cling 1a mot lya chon kha
thi; vi du, & dong vat rat non, hé théng mién
dich chua hoat dong day du va co thé giy ra
céc van dé nghiém trong. Cang thang va bénh
tat cling c6 thé han ché chirc ning cuia hé thong
mién dich (Cheng va cs., 2014). Ngoai ra con
c6 nhitng lo ngai vé an toan khi str dung cac
chét kich thich mién dich trudc khi hé théng
mién dich duoc hinh thanh dy du do nguy co
tiém an gy ra cac tac dung phu bat loi d6i voi
su phat trién (Cheng va cs., 2014). Thém vao
d6, co ché hoat dong hiém khi duoc xac dinh 1&
rang (Cheng va cs., 2014).

Két luén

Khéang khang sinh da tré thanh mot van dé toan
cau. Dé kiém soat van dé nay cing, Viét Nam
d3 ban hanh Nghi dinh cim viéc sir dung khéng
sinh trong thtrc an chan nudi tir dau nam 2026,
va chiing ta nén hudng téi mot sé giai phap thay
thé. Viéc str dung probiotic va prebiotic va di
dugc ching minh la ¢6 y nghia, nhung qué trinh
san xuat, van chuyén va bao quan can hoan
thién. Enzymes, chét axit oxy hoa, hop chat
thue vat, tinh dau chiét xut tir thuc vat, vic-
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xin, chat diéu hoa mién dich déu 13 nhiing giai
phap, néu duogc sir dung ding cach, co thé thay
thé thudc khang sinh trong chan nudi. Nhiing
giai phap thay thé nay khong chi giup déi pho
t6t hon véi tinh trang khang thudc khang sinh
ma con gitp ting khdi lugng, nang cao hidu qua
str dung thirc dn va kiém soat dich bénh hiéu qua
hon & vat nudi. Tuy nhién, khong cé giai phap
thay thé nao dugc chirng minh 1a ¢6 thé thay thé
thudc khang sinh mot cach hiéu qua trén quy
mo 16n, chung chi c¢6 thé thay thé thudc khang
sinh & mot mirc d6 nhat dinh. Nhung nhing giai
phap thay thé tu nhién nay day htra hen sé& cai
thién stric khoe tong thé ctia moi truong, dong
vat va con nguoi.
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ABSTRACT

Use of Antibiotics in Livestock Production in Vietham and Technical Alternatives

he emergence and spread of antimicrobial resistance (AMR) have created a growing global threat. It is undeniable

that antibiotics application has accelerated the development of animal husbandry, but the escalating crisis of AMR
derived from antibiotic use poses significant threats to public health and sustainable agricultural development. The
development of alternatives to antibiotic used in livestock farming has become urgent. This report aims to provide
an overview of Vietnam’s regulation banning the use of antibiotics in animal feed from the beginning of 2026, and
assesses the progress and awareness of antibiotic alternatives. The options available to reduce the need for antibiotics
in animal agriculture through the use of non-antibiotic alternative products (such as probiotics, prebiotic enzymes,
oxidizing agents, plant compounds, plant extracts, vaccines, and immunomodulators) are discussed in this paper. If
used with appropriate strategies, these alternatives could replace antibiotics in livestock farming. These alternatives
not only help to better address antibiotic resistance but also contribute to weight gain, improved feed efficiency, and
more effective disease control in livestock. However, to date, no alternative has been proven to effectively replace
antibiotics on a large scale, although they appear to be a partial replacement for antibiotics. These natural alternatives
hold promise for improving the overall health of the environment, animals, and humans.

Keywords: Antimicrobial resistance, antibiotic used in Vietnam livestock production, antibiotic alternatives.
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